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 ٥ذٜصى

ز يليز، ډٖن يه ىي) ي يبن اثَاهيډش ن ډٺيٓ )ٽشبة ډٺيٓ و ٹَآن( اى ن٪َ ٦ قبن  ډيِٗ ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهيآډ ډٖئچ 
 ي،ٶيف ډٺبڅن  ثنب ٍوٗ س ٝن   ياني. ا ٬ ٽَى يثبٍ  سَٚ ايف ٍا ىٍ ي، اكپبډځ نبځ ن يپَىهبيف ډش ن ثب ٍويو إقڇ( ث ى  و ىٍ ا

و ثن ى   َان  يٕوشڂ يپَىي، ٍوايف ډ ١ ٫ث   يٸ اُ ٽشبة ډٺيٓ ٽن ني٭هي ٭شپَى يٽ  ٍو ٕبهش ٍوٙف ي ٺيس٦ج ي،چيسلچ
ي و ين بن  ٍا ډ ن ٫ ٕبهش  إنز. ىٍ ډٺبثنڄ، ىٍ ٭هني ػي   يبڇ ٭بىر ډبهيبن ډَى و ُن ىٍ ايډ يو ػنٖ ياٍسجب٥بر ٭بى ثيٚشَ
بڇ ين ف اين ِٗ ىٍ ايآډ َٝٵبً ،«ثٺَ »ة ٕ ٍ 222  يي  إز. ٹَآن ىٍ آيثبٍ  و٬١ نڂَى  فيا ىٍ يشيځ ن  ډليوى ؾيز هيليډٖ

ز، ين ف ډ ن ٭ين اُ ا يي ٽن  هنيٳ إبٕن   ين آ يبر، ث  ىٕز ډيٶ  و ٍواي  َٙيٽ  ثب س ػ  ث  ډ٢  ن آإز ٍا ډ ن ٫ ٽَى  
 ٽني. يي ډإييآن ٍا س يٽ  ىان٘ ٍوُ دِٙپ يف ٕقډز إز؛ ډ٦چجيډإز ثهياٙز و سيٍ٭ب

اَهيډش ن ډٺيٓ، اى ٞب: و٥ّذٚاطٜ   .بن يډبهِٗ، ٭بىر ي، آډي يبن، اث
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 ٔمذٔٝ

 ييډظچين و س څ يٸ ثنب ٕنقډز آنهنب ىاٍى، ىوٍ  ثنبٍوٍ    ين ڈ و ٭ يډٖنشٺ  يُنبن ٽ  اٍسجب٥ يډهڈ ُنيځ يهب اُ ىوٍ  يپي

اِن سَٙنق ه ٍډ ن ٕبڃآنهبٕز.  اَر ډنن٪ڈ ډبهبن  ىٍ ډي اَر   هبي ٥جيٮي س څييډظڄ ُن ثنب سٲيين هنبي ُنبنن  و سٲيينن

ٙ ى. ث  ايف ٥َف ډن٪ڈ، ؿَه  ػنٖي ډبهبنن    هبي ػنٖي ډٚوٜ ډي نياڇهب و ٕبيَ ا ٵيِيپي ه بهنڀ ىٍ سو يان

 ځ يني. ډي «٭بىر ډبهبن » ،َس ٭بډيبن  ٥ ٍ ث ُن و يب 

اَى ډانض ثبڅٰ و  ٭بىر ډبهبن  ډهڈ ز ٽ  ثون٘   يٮي٥ج ُيٖشيني ياټ ٵَيسَيف نٚبن  ٽبٍ ىٕشڂب  سنبٕچي ىٍ اٵ إ

اٍ ىٍثَ ډ ياُ ُنيځ يا ٭ ي  ز اُ َىيځ يُنبن  ن ٽن   ين اُ ٥َ يٮبر ٹب٭نيځ ي  ډن٪ڈ ډبيسوچ :و ٭جبٍر إ ډظبثن    ثن  ٸ واّ

 يكنبو  يٮنبر ٹب٭نيځ  يٽٚني. ډب  يٍوُ ٥ن ڃ ډن   ؿنني  اٵشي و ډٮ  وً يټ ُن اسٶبٷ ډيډبهبن   يٹب٭يځىوٍ  اُ  يثوٚ

ن و ه ـنيڅ يچيډ 50ن30ه ن ) يډٺياٍ  ٕز.ف ثبٵز آنيوډشَ ايشَ اُ ډٺياٍ ٽڄ(، ډوب٣ ىهبن  ٍكڈ، سَٙلبر واّ

َ، آډيِٗ و  بن يپي اُ ډهڈاُ ٕ ي ىيڂ يف ػنج  س بيقر ػنٖي انٖ نز ثنبٍوٍي و ٽيٶينز       سَ هنبي ٕنقډز ثهياٙ

اٍن، )آيي  ٙ بٍ ډي ث نُيځي  نز ٽن  ينټ نينبُ و       (. ٕقډز 1391هبٙ ي و ه پب ػنٖي ثوٚي اُ ٕنقډز ثنبٍوٍي إ

ز اٍهجَى اٍِ  ثيبن ٙي  إ اَي ٍٕيين ث  اهياٳ س ٕٮ  ه اٍن،  ػبن) ث ثَبن و ه پب اَي   (. 1393ٹ ٕقډز ػنٖي هن ة ثن

اَى و ىٍ نشيؼ  ز ،اٵ اَي ػبډٮ  ډهڈ إ اٍن، ) ث اَسي و ه پب نز ٽن  ُوػنيف ىٍ آن اُ    (. 1393ث ٕقډز ػنٖي ډ ٹٮيشي إ

ت و ثهنؼبٍ ػنٖي ثهَ  اٍث٦  ٕبڅڈ، ډنبٕ ٽ  و١ٮيز ػٖ ي، ٍوكي و ٍٵشبٍي آنهنب ډ٦چن ة و    اي ځ ن  ډني هٖشني، ث  يټ 

نُبٙ يي ك نُيځي  زبٽي اُ ن ٭ي ه بهنڂي، انٔ و ډلجز ىٍ  ٘ آډيِٗ و . إ اَي   ُډينن   ٍواث٤ ػنٖي ٝليق دني اي ثن

بر ثيف ُوػيف  ز سٺ يز ٭ ا٥ٴ و اكٖبٕ اَهڈ آوٍى و اُ دينياي٘    و ډيإ اٍ ٵن س اني ډ ػجبر سلپيڈ دي نيهبي هبن اىځي 

هڈ ييي اهشقور ٍواني و اُ َ،  يٽنػبډٮ  ػچ ځيَي  ،دي آن هبن اى  و ىٍ ځٖيوشڂي ثنيبن و سٚ قس  (.2014)إ

ز ٽ  ه  اٍ  ىٍ ىوٍ  ياُػ چ  ډٖبئچ يِٗ ىٍ ىوٍ  ٭بىر ٹب٭يځيآډ  ين ثٚنَ و اُ ډن٪َهنب  يسبٍځ نبځ ن  يهب إ

ز. اُػ چ  نهبىهنب  ١ ٫ځ نبځ ن ډ  ي٭چ  يهب هب و ځَو  ٴيډوشچٴ، س ٤ٕ نهبىهب، ٥ ش  إ اٍَ ىاٙ ٽن  ثن     ييثلض ٹ

ز؛ يس ػ  ٽَى ، نهبى ى ډٖئچ ف يا نش  و    ډٖنئچ  ف ياػهبن ث   يبن اٝچيس بڇ اى جبًيسٺَٽ   يا ځ ن  ث ف ث ى  إ ن٪نَ ىاٙ

اٍس اَاٍ  ياكپبڇ و ډٺَ نز  يو إٓن بن  ياڅهن  ٹ٦ٮنبً ٕن ،   ټيٽ  اُ يا بن ُني يبن اىياُ ډ اني. ىٍ ن٪َ ځَٵش  آن يث ، و اُ إ

اٍ ،ڂَيى ٕ ي ز يَوانيد ياډَوُ  ىا اٍر و َٙاكپبڇ و ث  و  إ  يف إٓن بن ين ٕن  ى  ٙن ى  ډيآنهب ٭ ڄ  يهب ٮزيىٕش 

قڇ، ډٖ اَهياى»ز هٖشني ٽ  يه ىيز و يليإ َوان ين اُ د يسن ػه  . اډنَوُ  ثون٘ ٹبثنڄ   ه اني  ډي ٙن ني  «ي يبن اث

اٍ د يبن إٓ بنياى اَهيَوان اىيػهبن  اٍر آنهب ىٍ ىن يڄ ډيسٚپ ي يبن اث اٍين ىهني و ٭ ڄ ث  اكپبڇ و ىٕش  نز.  ين ب  غ إ

اَهياى يهب ٮزيَٙىٍ  اٍسن    يآډ ډ ١ ٫، ث  ي يبن اث اَ  يِٗ ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهبن  س ػن  ٙني  و اكپنبڇ و ډٺَ آن  يثن

شنجب٥بر اكپبڇ ىٍ اي٬ ځَىيسَٚ ز بن اٹشجبٓ ٙي يف اىيي  ٽ  اُ ډنبث٬ ٵهڈ و إ  .إ

جشن   هبي ٵٺهي هَيټ اُ ٵَٷ و ډٌاهت ىٍ هَيټ اُ ايف اىيبن، ډجبكض و ډ٦بڅت ډٶٞنڄ و اڅ  ىٍ ډؼ  ٭ 

هنب و سٲيينَ و سلن ور ؿٚن ڂيَي ىٍ      ثبٍ  وػ ى ىاٍى. ٭قو  ثَ آن ٵَاُونٚنيت  ډلڄ اهشقٳ ثٖيبٍي ىٍ ايف
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هنبي ٵٺهني ه ن  ٵنَٷ و      ٍوي، سَٚيق ىييځب  ثبٍ  اسٶبٷ اٵشبى  إز. ثييف ثَهي َٙاي٬ ىٍ ٥ ڃ سبٍين ىٍ ايف

سَ اُ ايف ډٺبڅن  إنز. اډنب يپني اُ      ٕي٬ډٌاهت ىٍ هَيټ اُ ايف اىيبن ىٍثبٍ  ډ ١ ٫ سلٺيٸ، نيبُډني ډؼبڅي و

هنبي   ډنبثٮي ٽ  ىٍ ايف اىيبن ث  ډ ١ ٫ آډيِٗ ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهبن  اٙنبٍ  ٽنَى ، ډشن ن ډٺنيٓ و ٽشنبة     

إٓ بني ايف اىيبن إز. هڈ ىٍ ٽشبة ډٺيٓ ٽ  ډشف ډٺنيٓ ىينف يهن ى و ډٖنيليز إنز، نپنبسي ىٍثنبٍ         

ٹَآن ٽَيڈ ٽ  ٽشبة إٓن بني و ډنشف ډٺنيٓ ىينف إنقڇ       آډيِٗ ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهيبن  ثيبن ٙي  و هڈ ىٍ

 إز، ث  ايف ډ ١ ٫ اٙبٍ  ځَىيي  إز.

اَ ٽشبة ډٺنيٓ و ٹنَآن    يٮني ،بنيف اىيا ي يف ډنج٬ سٮچيسَ يف و اٝچيسَ ف ن ٙشبٍ ثَ ډهڈي  ثلض ىٍ ايف سپيثنبث

اُي ث ىډش َٽِ ه اه اَهياى يهب هب و آډ ُ  يځب يآنـ  اُ ى ،ٍو في. ا ز، ډ٦بڅتيىٍ ا ي يبن اث  ٙني   ثيبن ف ډٺبڅ  ډين٪َ إ

ز.يسلٺډ ١ ٫ بن ىٍ ثبة يف اىياُ ا هَيټ يإٓ بن يهب ىٍ ډش ن ډٺيٓ و ٽشبة  ٸ إ

ز ز ٽن  ثن   66 ډٚش ڄ ثَ ه ى «ٽشبة ډٺيٓ» ٽ  وُڇ ث  ًٽَ إ ىٍ ډنير   سنف ٘ اُ ٕنى  يٽشبة ػياځبن  إ

اٍډى و  ،ٕبڃ 1600ٹَيت  اٍ  نبنى يث  ٕ  ُثبن ٭جَى، آ ف ٽشنبة ثن  ىو   ين ا .(4 ٛ ،1976نيٕنى،  يڅ) اني نڂبٙش آنهب 

نز و   39ٸ ډٚش ڄ ثَ ي. ثو٘ ٭هي ٭شٙ ى ڈ ډىيسٺٖ« يي٭هي ػي»و « ٸي٭هي ٭ش»ثو٘ ٭ ي    بنين ه ىيٽشبة إ

اٍيه ٵٺ٤  اٍ ډٺنيٓ  ين ٸ و ػيين ٽشنبة ٭هني ٭ش   66بن ډؼ ن ٫  يليني. اډب ډٖن ىان ٽشبة ډٺيٓ ه ى ډى ف ثو٘  ي 

ب ډنٚنإ  ياني  هب وكى اڅهى ف ٽشبةيب ايٸ ؿ  ٽٖبنى هٖشني و آي٭هي ٭ش ثو٘ هبى ٽشبة ٖني ين نپ  يىٍ اٙ بٍني.  يډ

 اٍ نياٍى.ف ډٺبڅ  ٵَٝز دَىاهشف ث  آنهب يوػ ى ىاٍى ٽ  ا يډشٶبوس يهب يځب يپَىهب و ىيٍوانٖبنى ىاٍني، 

بن ډشن ن  ين ډ ييهنب  ىهني سٶنبور   ي  نٚبن ډياوڅ يهب يِٗ ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهبن (، ثٍَٕيىٍثبٍ  ډ ١ ٫ ثلض )آډ

اَهيډٺيٓ اى ف ډشن ن ډٺنيٓ   ين إن ي  اُ  يپٖنبن يپنَى  يي و ٹَآن( وػ ى ىاٍى و ٍويٸ، ٭هي ػيي)٭هي ٭ش ي يبن اث

 وػ ى نياٍى. ايف ډ ١ ٫نٖجز ث  

ش يبٍي، ثٖيَٚٵز ٭چڈ دِٙپيثب د اٍكشن     ياُ ډٖبئڄ ثهياٙ  يٹبثنڄ ثٍَٕن   يو اډ ٍ ډَث ٣ ث  ٕنقډز انٖنبن ثن  

ز نش  يهنب  ن٪نبڇ ٽ   يا ځ ن  ث  ي،يآ يٙ بٍ ډ  ث ي  انٖبنيػ انت آن اُ كٺ ٷ اوڅثب ه    . اډَوُ  ٕقډزإ ب ين ىن يثهياٙ

اَٹجز ٥ ٍ ث  اٍئ  ډ اٍ اُ ا اُٵِون اهياٳ ه ى  نش  يهنب  ٍو اِي٘  و ىاننني   ډني ػبډٮن   اٍسٺنبي ٕن٦ق ٕنقډز     يثهياٙ اٵن

نز  ين وډ ډبننني ډنَٿ   ييډليوى و نبٍٕنب  يهب ف ٙبهٜيڂِيػب يٖشيډبنني ثهِ ،ٕقډز يٽچ يهب ٙبهٜ  َ ٙني  إ

اٍن، اك ي)  (.1391ي و ه پب

ز يٕبُډبن ػهبن»سٮَيٴ  و  ي، ػٖن  ي٘ ٽبډنڄ ٍوانن  يكبڅز ٍٵنب  و إٓنب  » ث « ٕقډز»اُ  (WHO« )ثهياٙ

ُننبن ني ني اُ ػ ٮينز     ؿن ن ز ىاٍى. يف ډهڈ كپبي)ه بن(، اُ ا« ب نٺٜ ٭٢ يو  ي بٍيو ن  ٵٺ٤ ٵٺيان ث ياػش ب٭

اَن و ډَثيبن ه ډظبث  و ث  ٽٚ ٍ و ٕنقډز آننبن دبينن  ٕننقډشي ني نني     آيني ٙ بٍ ډي ث  هب و ٵٮبون ػبډٮ  بن اى ډيي

اٍ سٚپيڄ ډي اٍنِيدَو) ىهي اُ ػ ٮيز، هبن اى  و ػبډٮ   ه ن اٍ  ډن ٍى    ايٚنبن س ػ  ث  ٕنقډز  (، 1388، ي و ه پب

ز، ث يٽإس  (.1390، ي و ځچـيف)ٹَثبني يآ  يٙ بٍ ډ  ثهبي س ٕٮ   يپي اُ ډل ٍهب و ٙبهٜ ٽ  يا ځ ن  ي ث ى  إ
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اَر و ى تيىٍ ثبة إٓ يه ث يٺبر دِٙپياډَوُ  سلٺ ىٍ  ب ډنَىان ين ڂَ اډن ٍ ډَثن ٣ ثن  ٕنقډز ُننبن      يهب، ډ٢

اَ  ي٭چ ن  يبٍيٮډس اني  يٙي  ٽ  ډانؼبڇ ِٗ ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهبن  يآډډ ١ ٫  نبىٍٕنشي  ب ين  يٜ ىٍٕنش يسٚنو  يثن

اَهيٙي  ىٍ ډش ن ډٺيٓ اى بنياكپبڇ ث  ي.يآ  ٙ بٍ ث  ي يبن اث

اَ اَى  ياُ اثٮبى ډهڈ ٕقډش يپي يٕقډز ػنٖ ؿ نف يثنبث زاٵ اٌٍى  ث َيطإس يَ اثٮبى ٕقډشيس اني ثَ ٕب يو ډ إ ڂن

اَهيِٗ ىٍ ُډبن ٭بىر ډبهبن  ىٍ ډش ن ډٺيٓ اىيف ډ ١ ٫ آډيو ه ـن اٍَ ځَٵش ډي ي يبن اث اَ  ياكپبډو  ن٪َ ٹ  يثن

ز سب سلٺ ي١َوٍ ،بن ٙي يآن ث ثن    يو ىانن٘ دِٙنپ   يبن إٓن بن ين اىاينف  اُ ډن٪َ ايف ډ ١ ٫ ٙ ى و انؼبڇ  يٺيإ

 ى.ىځَ يثٍَٕ يٺيٝ ٍر س٦ج

اَ بٓ، ٕااڃ ا  فيث ز ٽ  ډش ن ډٺيٓ اىيإ اَهيف إ ِٗ ىٍ ىوٍ  ٭نبىر ډبهبنن    يىٍثبٍ  آډ ييځبهيؿ  ى ي يبن اث

اَهين ډٺنيٓ اى ټ اُ ډشن ن  ي ٽياڇ يهب ىاٍى؟ آډ ُ  يؿ  كپ  ياُ ډن٪َ ىان٘ دِٙپ ډٖئچ ف يىاٍني؟ ا ثنب   ي ن يبن اث

 ډ٦بثٺز ىاٍني؟ يىان٘ دِٙپ يهب  بٵشي

زنيِ  يٺبسيثبٍ  سلٺ  فيىٍ ا  :ډظقً ؛ٝ ٍر ځَٵش  إ

ډٺبٍثنز ىٍ ُډنبن كني٠ اُ نڂنب  اهنقٷ      »( ىٍ ډ٦بڅٮ  ډ ٍىي ه ى ثَ ډ ١ن ٫  2018و ه پبٍان ) ٝبڅق

 ٭چ ني  ٽٚنٶيبر  ثب إقډي اهقٷ ُا اني ٽ  ديَوي ځ ن  نشيؼ  ځَٵش  ايف« إقډي )ډٌهت سٖنف( و ٭چڈ ٥ت

ايف ډٺبڅ  َٝٵبً اكپبڇ ٵٺهي  .ډٮنبىاٍ إز ىاٍاي اٍسجب٥ي ٹب٭يځي ىوٍان ډٺبٍثز ىٍ اُ نبٙي ه٦َ ٭بډڄ ىٍثبٍ 

ثبٍ  ٍا ثب ٭چڈ ٥ت ډٺبيٖ  ٽَى  و سإٽيني و سن ػهي ثنَ ٹنَآن و ډشن ن ډٺنيٓ ٕنبيَ اىينبن          سٖنف ىٍ ايف اهڄ

 اثَاهي ي نياٙش  إز.

، «ډؼبډٮز ثب كبئ٠ اُ ډن٪َ ٹَآن و ٥نت »ن ان ثب ٭ِ ىٍ ډٺبڅ  ه ى ين(، 1393) اُى  إ ب٭يڄو  كٖينيف يه ـن

شنجب٥بر و ٽٚٶيبر ثب س ػ  ث  نشبيغ اَي٤ ثب څلب٧ ٭چ ي ٥جي إ اَيٙي  ايؼبى ٵيِي څ ّيټ ٙ  ىاىنني  نٚنبن  كبئ٠، ث

 ثبٙني،  اينبڇ  ايف ىٍ ډؼبډٮز ٭ اٍٟ ثَ ډجني ٍوايبر و ٹَآن ىييځب  ډٚ  ڃ و س اني ډايي ډي ٥جي ىٕشبوٍىهبي ٽ 

َ  هنب  ثي نبٍي  اينف  و ،ٙن ى  ډنَى  و ُن ىٕنشڂب  سنبٕنچي   ىٍ ثي بٍي و آڅ ىځي ثَوُ ډ ػت آن ٍ٭بيز ٭يڇ و  اُ ٱين

ز ٍوكي ډٚپقر اَي ٽ  إ بن ين َ ډش ن ډٺنيٓ اى يث  ٕب يِ س ػهيف ډٺبڅ  نيآيي. ا وػ ى ډي ث  ُوػيف اُ هَيټ ث

اَه ز. ي ياث ش  إ  نياٙ

شٶبى  اُ ٍوٗ  و  آوٍى  ځنَى ځ ننبځ ن  اُ ډننبث٬  اٍ ، اثشيا ډ٦بڅت ډَسج٤ ثب ډ ١ن ٫  «يا ٽشبثوبن »ډٺبڅ  كب١َ ثب إ

ز. يثٍَٕ «يا ٖ يډٺب ي،چيسلچ ي،ٶيس ٝ»ٕذٔ ثب ٍوٗ   ٽَى  إ

 ضؽ دس دٚسٜ ػبدت ٔبٞب٥ٟٝ٘ٛد دسثبسٜ آ٤ٔذٌبٜ ٤د

نز، ُن ىٍ ىوٍ  ٭نبىر ډبه   ينبن  ىهيٽن  ډٺجن ڃ    يٸ اُ ٽشبة ډٺيِٓ ٽن ني٭هي ٭ش يهب ىٍ آډ ُ  َ  يإ  يبنن ، ٭نٞن

ز ياوػشنبة سچٺ نبدبٻ، نؼٔ و وُڇ اٌ  يُنبن )كش ځ ن  ايف ثب ډَىان هَځ ن  ډٮبَٙرٍوي،  . ثييفٙي  إ  هن ٍىن  ٱن

زيا٥بٷ( ډ ن ٫ ځَى يټ ىٍ ُنيځى يب و ٕٶَ  يټ َٕ  :ي  إ
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ش ٚ  ـ دس سٚص ٞفت ثبؿذ خٖٛ اػت ثذ٘ؾ دس وٝ ٣ب٤٘رش ٚ! داسد ب٤ٖرش ٣ص٘ اٌ  سا اٚ وـغ  ٞـش  ٚ ثٕب٘ـذ  خـٛد  ن٥ع

 ـص ٞش ثش ٚ ثبؿذ ٘زغ ثخٛاثذ خٛد ن٥ع دس وٝ ٢ض٥ص ٞش ثش ٚ! ثبؿذ ٘زغ ؿت تب وٙذ ِٕغ  ـ آٖ ثـش  ٢ض٥  ٙذ٥ثٙـ

 ٞـش  ٚ. ثبؿـذ  ٘زـغ  ؿـت  تب ٚ وٙذ غؼُ آة ثب ٚ ذ٤ثـٛ سا خٛد سخت وٙذ ِٕغ سا اٚ ثؼتش وغ ٞش ٚ ثبؿذ ٘زغ

 ٚ. ثبؿـذ  ٘زـغ  ؿـت  تب ٚ وٙذ غؼُ آة ثب ٚ ذ٤ثـٛ سا خٛد سخت وٙذ ِٕغ ثٛد ٘ـؼتٝ آٖ ثش اٚ وٝ سا ٢ض٥ص وغ

ش  ـص آٖ صٖٛ ثٛد ٘ـؼتٝ آٖ ثش اٚ وٝ ٢ض٥ص ٞش ثش ب٤ ثبؿذ ثؼتش ثش آٖ اٌ ثبؿـذ   ٘زـغ  ؿـت  تـب  وٙـذ  ِٕـغ  سا ض٥

 (.24ـ19: 15 بٖ،٤)لاٚ

اَيف بٓ  ث اُيف .ٖزيِ نيهَځ ن  اٍسجب٣ ثب ُن كبئ٠ ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهبن  ػب إ ف ين ِٗ ىٍ اين و آډ يٍواث٤ ػنٖن  ٍو، ا

اٍ اُ نِىياَ ٭هي ٭شُي؛  ييځَى ډ اػ   يييٙي يهب زيِ ثب ډليوىيىوٍ  ن )ىوٍ   «ياين ن»ټ ٙين ث  ُننبن ىٍ  يٸ ډَىان 

ز، ث  ي٭بىر ډبهبن ( ث  ٙير نه اٍ    يبڇ ث  ُنبن نِىيف ايي ډَىان ىٍ ايٽ  نجب يا ځ ن  ٽَى  إ ټ ٙن ني و ٭ن ٍر آنهنب 

ش  ثبٙني. ُن و ډَىيٚبن آډيثَهن  ٕبُني و ثب ا ش  ثبٙنني، نجب  يف ىوٍ  اٍسجب٣ ػنٖيٽ  ىٍ ا يِٗ ىاٙ ي ىٍ ين ثب هڈ ىاٙ

ٔ  ٍوُ هٶز سب ډَى ثبٙي، ٠يكب ُن و ٙ ى ثٖشَ هڈ او ثب يډَى اځَ و »...ث بنني:  ي٘ ثبٹيبن ٹ ڇ ه يډ  ه اهني  نؼن

 (.25: 15 بن،ي)وو« ث ى ه اهي نؼٔ ثو اثي آن ثَ ٽ  يثٖشَ هَ و ث ى

اٍر و ٭هي ٭ش يا اَن يف ٕوشڂيٙ ى، ٹ ان يډ قك٪ ٽ  ډ ځ ن  ه بن ٛ  ٸ ىٍين ىٍ س  بڇ ٭نبىر ډبهبنن    ين ا هٞن 

ز. ػبډٮ  يبن ځَىيف ىوٍ  ثيىٍ ا يِ اٍسجب٥بر ػنٖيُنبن و ن اٍن يه ىيي  إ ڄ ىوٍ  ين ىٍ اوا يو كشن « ډٮجني »بن ىٍ ىو

اٍ اُ وٍوى ثن  ډٮبثني ډنن٬       ي ىني و كشن جني ثيهب دب زيف و ډليوىيف ٹ انيث  ا يبىيُ دٔ اُ ډٮجي، سب كي ُننبن كنبئ٠ 

ف ياُ ٹن ان  يبٍيي آډني، ثٖن  يدي يه ىي يٽ  ىٍ ىوٍ  دٔ اُ ډٮجي ىٍ ٵَهنڀ و ثبوٍهب ياَسييٽَىني. اډب ث  ىنجبڃ سٲ يډ

ٛ ٽن  ىٍ  يي سنهنب آطنبٍ  ياډنَوُ  ٙنب   ىٍ نشيؼن   .يين ِ ډشلن ڃ ځَى ين و نؼبٕز ُنبن كبئ٠ ن يډَث ٣ ث  دبٽ  هٞن 

زيه ىيبن )ٱبڅت يه ىياُ  يبٍيبن ثٖيىوٍ  ٭بىر ډبهبن  ىٍ ډ يهب زيډليوى إٍ اَ(   بن اٝنقف ين ه ىي٘ و يٽن  بن  ځن

ز ٽ  ث   ييهب زيٙ ى ډ ن ٭ يڃ ډب٭ ا ځنَىى.   يٖن  و ٙنَٽز ىٍ ن نبُ ػ ب٭نز ثنبُډ     يك٢ ٍ ُننبن ىٍ ٽن  ډٖئچ إ

اٍر ډَث ٣ ث  ىوٍ  ٭بىر ډبهيه ىياُ  يبٍيثٖ اٍن ثبٕنشبن ثن     يهب ن٘يثبوٍهب و ثاٍ ث   (ياين)بن  يبن اكپبڇ و ىٕش  ىو

اَ يډَسج٤ ډ ينيو نؼبٕز ى يدبٽ ډٖئچ  اٍن،   يننياٍى )ډنٖنپ   يز ؿننيان ين ي اه ين بن ػييه ىي يىانني ٽ  ث و ه پنب

 (.243ن222 ، 1385ٛ؛ آنشَډف، 280ن274، ٛ 1389

ز ٽ  يس ان ډ٦َف ٕبهز ا ينؼب ډيٽ  ىٍ ا يٕااڅ ا٥َن   اَن  و ثن  يپَى ٕنوشڂ يب كپ ز ٍوي ٭چزف إ  ي٩نبهَ اٵ

ٕنبهشف   يٖنز؟ ډننِو  يٕبُ ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهبن  ُننبن ؿ  زيف ډليوىي٬ ٹ انيه ى ث  ُن ىٍ سَٚيف يٸ و ىي٭هي ٭ش

ا٥َن  ينن يځِ ي٤ هبن  و ٽبن ن هبن اى ( و ىوٍيىٍ ډل ي٠ )كشيُنبن ىٍ كبڅز ك ىاٍى و ؿن    يياُ آنهنب ؿن  ډٮننب    ياٵ

 ٽني؟ ياٍ ىنجبڃ ډ يهيٵ

اٍئ  ٽَى: يٸ، ډي٭هي ٭ش يهب اور ٵ ٷ، ثب س ػ  ث  آډ ُ ادبٕن ث  ٕ ڄ ډشٶبور ىٍيٽڈ ٕ  سلچ ىٕز  س ان ا

 يه. لَاًيي ٍ احىام سختگيشاًِ

ٍويپَى اٵَا٥ي ث  ډٖئچ  ُن ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهبن  ثَآډي  اُ نڂَٙي ډنٶي إز ٽ  ىٍ ٭هي ٭شينٸ نٖنجز ثن     

هبي  ٭هي ػييي( ه بنني ٹَآن و آډ ُ  ػنٔ ُن و ػبيڂب  و نٺ٘ او وػ ى ىاٍى. اځَؿ  ٽشبة ډٺيٓ )٭ يسبً ىٍ
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ځ يني ٽن  ثن      ( و ثن  ډنَىان ډني   17ـ15: 21هَوع، س ػهي ثَاي ډبىٍان ٹبئڄ إز ) إقڇ، ډنِڅز و اٍع ٹبثڄ

(، اډب ىٍ ډؼ  ٫، نڂَٗ ٭هني ٭شينٸ ثن     29ـ 28: 5ٍٕبڅ  د څٔ ث  اٵٖٖيبن، ه َٖان ه ي٘ ډلجز ث ٍُني )

 ػنٔ ُن، نڂب  نبُڃ و طبن ي إز.

اٍر و ٕب ىٍثبٍ  ٽ ٦بڅجي ډ ثيٚشَ ٘  ين ٭هني ٭ش  يهب َ ثو٘يُنبن و نٺ٘ آنهب ىٍ س  و  يډنٶن  ييهنب  ٸ آډني ، نٺن

ز ٵَوٯ  ٽڈ اٍ ىٍ آ ي  ډه ىٍ واٹٮي ٽ  ُنبن يآ ي٘ ډيو ٽ شَ دإ شبنيبر ينٺ٘ اوڃ  ش  ثبٙنني. اُ ه نبن    ب ىإ هب ىاٙ

شبن آٵَ اَٳ: ،ن٘، )ثَهقٳ نڂب  ٹَآنيآٱبُ ىإ اٍِ ٙ ٭ن ان ث ( ُن 120 ٥ :؛ 20ا٭ اَ  ي٦بن و ٭نَٞيٽبٍځ ٽننني    ځ 

ز: (6ـ1: 3 ،٘ييايٙي  )د يو اٱ اځَ ډٮَٵ اٌة و څٮنز هياوني ډشٮبڃ إ  ىٍى: ځٶنز  ُن ثن  [ هياوني]» ٽ  ډٖش ػت ٭

نش  و ييين اُ يه اه يٵَُنيان ىٍى، ثب .ٽنڈ يډ اٵِون بٍيثٖ اٍ س   بنياُ َ  او و ثن ى  ه اهني  ٙن هَر  ثن   سن   بٷياٙ  سن   ثن

اَن  .(16: 3 ٘،يياي)د «ٽَى ه اهي يكپ 

ز ثَهقٳ ٹَآن ايف  اُډظجز ث يٽ  نڂَٙإ اٍ   بني  ىٍى  اَ  ُنبن ىاٍى و آن  اُر ثن اٌة و ډؼنب ٹچ نياى  ننبن  آ ي٭

 (.15 اكٺبٳ:؛ 14 څٺ بن:ٽني ) ن ي

ُ يټ ػبيڂب  دبييف جز ث  ډَى ا ز. ىٍ ٕٶَ  ُن نٖ ٍ إ ه ٍىا َ، سجٮي و طبن ي ثَ ثٍبٍ  هچٺز ُن آډي« ديياي٘»س ز: ى    إ

 ... ٝ ٜ ٞـب   پغ خذاٚ٘ذ آدْ سا ثٝ خٛاة ػ٥ٕم٣ فشٚثشد ٚ ٚلت٣ اٚ دس خٛاة ثٛد ٤ى٣ اص لجشغـ سا  ٤ؾٞـب(  )د٘ـذ

ا٤ـٗ   آدْ ٌفت: د.ػپغ اص آٖ لجشغٝ صٖ سا ػبخت ٚ اٚ سا پ٥ؾ آدْ آٚست، ٞٓ پ٥ٛػٝ سا ث ٌشفت ٚ رب٢ آٖ

 ص٤شا اص ا٘ؼبٖ ٌشفتٝ ؿـذ  ؛اٚ صٖ اػت ٘بْ ٞب٤ٓ ٚ لؼٕت٣ اص ثذ٘ٓ. اػتخٛاِٖ اص اػتخٛاٖ؛ ٔخُ خٛد ٔٗ اػت

 (.23ـ21: 2)پ٥ذا٤ؾ، 

ِ ډشنإطَ اُ  يڂب  او ٕجت ٙي  سب ىٍ ډٖبئڄ ډَث ٣ ث  اكپبڇ ىوٍ  ٭بىر ډبهبن  نيف ن ٫ نڂب  ث  ػنٔ ُن و نٺ٘ و ػبيا

ا٥َن يٕوشڂ يپَىيوٍ ثبٙي وث  ػنٔ ُن  يو نبُڅ ين نڂب  ډنٶه ب نش  ٙن ى و اكپنبڇ ىوٍ       ياَن  و اٵ ثن  او ٍوا ىاٙ

ز و ثبيدچ يبڇ، ٭نَٞيف ايب ُن ىٍ اي٬ ٙ ى ٽ  ځ يسَٚ يا ځ ن  ث ٭بىر ډبهبن  ُنبن  ي ه بننني  يي، نبډ٦چ ة و نبدبٻ إ

اٍن واځيب ثي٭نَٞ نؼٔ  اٍ څ ٔ ٽني سب ٙت نؼٔ ثبٙني. و اځنَ ډنَىي ثنب او     » ٍٵشبٍ ٙ ى: يَىاٍ ثب وي ب هَ ٽٔ او 

نؼنٔ ه اهني   ُن كبي٠ ثبٙي، ډَى سب هٶز ٍوُ نؼٔ ه اهي ث ى و هَ ثٖشَي ٽ  ثنَ آن ثو اثني   هڈ ثٖشَ ٙ ى و 

 (.24ن22: 15بن، ي)وو «ث ى

اَ اٍر ٭هي ٭شيثنبث ز و سن ي، ٍ٭بثبٍ  فيٸ ىٍ ايف هيٳ اُ ىٕش   ي نن يٖنز، ثچپن  ا  يف ٕنقډز ُننبن ن  يډإز ثهياٙ

ز. ييټ ٭نَٞ دچيٚبن اُ يٸ ىوٍ ٕبهشف ايين ث  ډَىان اُ ٥َيثوٚ  و نبدبٻ إ

 دٍ. تذاتيش پيطگيشاًِ

اَيف بٓ  ث ِٗ و هَځ نن  س نبٓ و اٍسجنب٣ ډنَىان     ياَن  ىٍ ٹجبڃ ُنبن كبئ٠ و ډن٬ آډيف ٕوشڂي، هيٳ اُ و٬١ ٹ انإ

ز و سينبن ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهبن ، س٢ آثب  نز.  يډإف ثهياٙ ِٗ ثنب  ين آډ ؿن ن  ىٍواٹن٬ ف ٕقډز ُنبن و ډَىان ث ى  إ

ش يهب و ١ٍَهب تين ، إٓبڇ ٭بىر ډبهبيُنبن ىٍ ا اَ يبٍيثٖ يثهياٙ نش ، ٽشنبة ډٺنيٓ     يث اَ  ىاٙ هَ ىو ٥َٳ ث  ه 
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اٍث٦  ػنٖيسنهب ه ىٙ آډ  ن اَڇ ا٭قڇ  يِٗ و  اٍ   ياٍسجب٣ و س بٓ ى ځ ن  هَثچپ  ى ، ن  اٍ ډ ن ٫ و ك ڂَ ثنب ُن كنبئ٠ 

اَهڈ ٙين ثٖشَ يَيٚڂيټ ٙين ډَى ث  ُن كبئ٠ ديډ ن ٫ ٽَى  سب اُ نِىنيِ  اَ يٽني و اُ ٵ ټ ين وٍوى آنهب ثن    يث

اَن ثب يٙ ه يكش ٍو، ايف اُ. ځَىىدَه٦َ ډبن٬  ياٍث٦  ػنٖ اٌ ه ٍىن ثَ َٕ  ٽَىن ه ٖ ىٍ  يټ ٕٶَ ، ُننيځ يهڈ، ٱ

 وڅ  ثب څجبٓ و د ٙن٘ ٽبډنڄ  ن   ټ ٍهشو اةيىٍ  يثٖشَ بن، هڈي٭َ    يب نيټ اسبٷ، نڂب  ٽَىن ث  ُن كبئ٠ ثَهن  ي

اَ يا ن يس اني ُډ يٽ  ډ ي، و هَ ٭ چثب او ي  س بٓ ثينهَځ نن  اَن ثن    يث اٍث٦ن  ػنٖن  ين وٍوى ه ٖ ِٗ ين و آډ يټ 

ز سب ىٍ دَس  ا اَيي، ُډيٕوز و ٙي يهب زيف ډليوىيٙ ى، ډ ن ٫ إ اٍَ ين  ث اَهڈ  ِٗ ين و آډ ياٍث٦  ػنٖ يثَٹ ٵن

اٍث٦ يٚ ى و اډپبن ؿنن اَر و ث يا ف  ش  ثبٙي سب ډَى و ُن كبئ٠ اُ ه٦ ِٗ ىٍ ين اُ آډ ينبٙن  يهنب  ي نبٍ يوػ ى نياٙ

 بن  ډٞ ن ث بنني.يىوٍ  ٭بىر ډبه

ز ٽ  آيس ان ډ٦َف ٕبهز ا ينؼب ډيٽ  ىٍ ا ياډب ٕااڅ اَ يف إ ز ثن اَن ثن     يَيٚنڂ يد يب وُڇ إ اُ وٍوى ه ٖن

ٽن    يا ځ ن  ث ػٮڄ ځَىى،  يا اَن يف ٕوشڂيهب و ٹ ان زيف ډليوىينـنيِٗ ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهبن ، ايو آډ ياٍث٦  ػنٖ

اٍ سلز يو ډٮ  څ يٍواث٤ ٭بى يكش اٍَ ىهي؟ ُن و ٙ هَ ىٍ هبن   ٮب٫ ه ى ٹ  اڅٚ

ڂَ، ٭قو  ثنَ ٍنؼن٘   يى يپي څ ّيِيسل ور ٵ يو ثَه ياَر هَډ نييسٲ ٕجتبن  ه ى، ث  يبڇ ٭بىر ډبهيُن ىٍ ا

بُ ين ټ ه نيڇ و ډن نٔ ن  ين ثن    ي٭بى ي٘ اُ ٍوُهبيو ث ځَىى ډيِ ين يز ٍوانيو كٖبٕ يٍوك ي، ىؿبٍ آٍُىځيػٖ 

اٍَ ىهني و ثن  و   اٍ ىٍٻ ٽني و ډ ٍى ن اُٗ و ډهَ و ډلجز ه ى ٹ اَڇ   يىاٍى ٽ  او  ف ياٍى. كنبڃ اځنَ ىٍ ؿنن   ِڂن ثاكشن

اَ اَن ىوٍيي اُ ىيو ثب ينؼٔ هٖش يس  ٭نَٞ :ڈ ث  او ځٶش  ٙ ىيىا ي٦يٙ نش       ينيځِ يڂ و هَؿ  ثنب سن  س نبٓ ىاٙ

نز ٍوكن  ٹجينڄ ثَه ٍىهن  ف يب ايآ ...!ٙ ى يِ آڅ ى  ث  نؼبٕز ډين ثبٙي اٍ ثن  ډونب٥َ      يو ٍوانن  يب، ثهياٙ ُن كنبئ٠ 

اَ   ي يب هياوني كپينو اهي انياهز؟ آ اوٕنز،   يو ػٖن   يو ٍوانن  ي٤ ٍوكن يٽ  ه ى هبڅٸ ُن و آځب  اُ اكن اڃ و ٙن

ز و يډ اي اَن يف ٕوشڂيف اكپبڇ و ٹ اني٬ ؿنيىٕز ث  سَٚ اٍډ٘ ٍوان ُني ٽ  ثهياٙ  ؟اٍ ث  ډوب٥َ  ثيٶپنيُنبن  يآ

 توشيي صثش ٍ خلَگيشي اص ضَْتشاًی افشاطی هشداى .سِ

ز ٽ  إٓنشبن  سل نڄ ډنَىان    يهب ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهبن  ُنبن، ث  ىنجبڃ ا زيډليوىو٬١ ٸ ثب ي٭هي ٭ش ف هيٳ ث ى  إ

اَن ياٍ ثبو ثجَى و انيٽ ياُ اٍسجب٥بر ػنٖ يىٍ ه ىىاٍ اُينف بهني.  آنهب ثپ ياُ ٙه س اٍث٦ن  ػنٖن     ٍو، ا اٍ  يهنڈ اٝنڄ 

ز. يف ايڂَ ىٍ ايډ ن ٫ ٕبهش  و هڈ هَځ ن  اٍسجب٣ ى اٍ ډليوى ٽَى  إ ي يهنب سٚني   زيف ډلنيوى ين غ اياُ نشنب  يپيبڇ 

ش ز، يڂَ دٔ اُ اس بڇ ىوٍ  ٭بىر ډبهيپييف ث  يبٷ ُوػياٙ ټ ُوع سنبُ  اُىواع ٽنَى ،   ين ٽن  ه بننني    يا ځ ن  ث بن  إ

 ځَىني. يڂَ ډيپيياٍسجب٣ ثب ٶش  ډقٹبر و يٙ

اٍَ اياډب آ ز و اڅٺبيبڇ ٭بىر ډبهيُن ىٍ ا ف ډٮنب ٽ يب ثب سپ سن ان   ياو ثن  ٙن هَ، ډن    ييين دچ ئ ني ىا يبن  نؼٔ إ

ش اٍ ثياٙ اٍث٦  ػنٖ آن، ٚشَ ٽَى؟ ٭قو  ثَيبٷ ډَى ث  ُن  ډلنيوى ٽنَىن    يثب ُن كبئ٠، ثن  ډٮننب   يډليوى ٽَىن 

اَن اَٖز؛ يډَى ن يٙه س ش  ثبٙني و هنڂنبډ   يډَى ډ ُي اَن ډشٮيى ىاٙ اَن و  يپن يٽن   ي س اني ه ٖ بڇ ين ىٍ ا ياُ ه ٖن

اَن ه يثَى، ثب ٕب يبن  ث  َٕ ډي٭بىر ډبه اٍث٦  ػنٖيَ ه ٖ ش  ثبٙي. ي٘   ىاٙ
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 ضؽ دس دٚسٜ ػبدت ٔبٞب٥ٝ٘ت دسثبسٜ آ٥ٔغ٥ذٌبٜ ٔؼ٤د

بٓ إَ ز،  يٖياُ ك٢َر ٭ «يڄ ډشيانؼ»ي، ٽشبة يآنـ  ىٍ ٭هي ػي ث َ   ډنٖ مايٚبن نٺڄ ٙي  إ ٮز يٽننني  ٙن

اَ يك٢َر ډ ٕ اٍر نج ى ، ثچپ  ث َ  ياس بڇ و اٽ بڃ آن و سلٺٸ ثوٚ يو س  ڄ ٙني  ك٢نَر   ين ٮز سٮ٦يين ثن  ٙن

ز: يډ ٕ  آډي  إ

ٝ  اْ تب ثبًُ ٕ٘ب٤ٓ، ثبًُ ػبصْ! ٥٘بٔذٜ سا پ٥بٔجشاٖ ٞب٢ ٘ٛؿتٝ ٚ تٛسات تب اْ آٔذٜ ٔٗ وٝ ٘ى٥ٙذ فىش ٜ  ثّىـ  اْ آٔـذ

تش٤ٗ سا ثــىٙذ ٚ ثـٝ ٔـشدْ صٙـ٥ٗ تؼّـ٥ٓ دٞـذ، دس        . پغ ٞشوٝ ٤ى٣ اص ا٤ٗ اعىبْ وٛصهسا تٕبْ وٙٓ آٟ٘ب تب

ّٔىٛت آػٕبٖ وٕتش٤ٗ ؿٕشدٜ ؿٛد. أب ٞشوٝ ثٝ ػُٕ آٚسد ٚ تؼ٥ّٓ ٕ٘ب٤ذ، اٚ دس ّٔىٛت آػٕبٖ ثـضسي خٛا٘ـذٜ   

 (.19ـ18: 5خٛاٞذ ؿذ )ٔت٣، 

ثنٕفُ   بًِْ ٹبَڃَ ٭يٖٙىٓ وٓ»ٵَډبيي:  إَائيڄ ډي ه٦بة ث  ثني ٹَآن نيِ ثَ ايف نپش  سإٽيي ىاٍى و اُ ُثبن ك٢َر ٭يٖي

سٕآةِبَِٕٕاَئيٙڄَ بنِِّي ٍٕٓٔ ڃُ اڅچَّ ٙ بڅِيَپٕڈُٕ ډٔٞيٓ ٹبً څٙ بٓ ثيٓفَٕ ييٓيٓٛ ډفَٙ  ډَٓيْڈٓٓ يبٓ ثنٓيٙ و هنڂنبډى ٍا ٽن  ٭يٖنى    (؛ 6)ٝٴ: ..« .التََّ

سن ٍار ٍا ٽن  دني٘ اُ ډنف ثن ى        ؛ث  ٕ ى ٙن ب هٖنشڈ   ډف ٵَٕشبى  هيا ،اى ٵَُنيان إَائيڄ :دَٖ ډَيڈ ځٶز

 .ٽنڈ  سٞييٸ ډى

اَيف بٓ  ث ٸ وػن ى ىاٍى )اُػ چن    ين هن ى و ٭هني ٭ش  يف يو ى يٮز ك٢َر ډ ٕيٽ  ىٍ َٙ يني، اكپبڇ و ٹ انإ

اډنب   .ِ ثبٙني ين ز نيليډٖن  يٖنشني ٭ چن  ډ و ي ډٺجن ڃ ين ِٗ ىٍ آن(، ثبياكپبڇ ډَث ٣ ث  ىوٍ  ډبهبن  ُنبن و كَډز آډ

بٓ إَ اٍن َٙيبن ي  و دبيډبنني ا٭شٺبى ث  ٵي ،بٵش يٴ يا٭شٺبىار سلَ يثَه ث اځَؿ  ثون٘ ٭هني    ي،ډل ٍ ٮزيبٵشف ىو

اَي٭ش ز، اډب ډيبن نيليډٖ يٸ اُ ٽشبة ډٺيٓ ث بٕبً ين ي٭ چٖشني ِ ډٺيٓ و ډلشَڇ إ َ »ٖز و إ س ٕن٤  « ٮزيٙن

ز، نٶيز ػييليٽ  ډإٔ ډٖ د څٔ شبن ،ډ ١ ٭برثَهي ي. اڅجش  يځَى يي إ َ   و بين انج يهب ډبنني ىإ ن٘ ينلن   آٵن

اَيٽ  ىٍ ٭هي ٭ش ف و اكپنبڇ  ياډنب ىٍ ثون٘ ٹن ان    ؛ز ىاٍى و ثن  آن ثنبوٍ ىاٍنني   ين ِ كؼيبن نيليډٖ يٸ وػ ى ىاٍى، ث

اُيفنياٍى. وػ ى  يجنييف دبايٮز، يَٙ اٍر و اكپبڇ ث  ٙير ٕوشڂىٍ ډٺبثڄ ، ٍو ا ٛ  ٸ ىٍين اَن  ٭هي ٭شيىٕش   هٞن 

٠ و يبن كبڅز كن يډ يؾ ٵَٹيه بنيلي، ډٖثب ُنبن ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهبن  يَػنٖيو ٱ ياٍث٦  ػنِٖٗ و هَځ ن  يآډ

اَُي   ىانني )ډپنبٍڇ  يډډبن٬ قث اٍ ثب ُنبن كبئ٠ يِٗ ػنٖيآډ يكش ،ډٮبَٙر ځ ن  ، و ه  ٖشنييڄ نيٹب٠ يَكيٱ ٙني

اٍن  (.92 ، 2ٛ ، ع1374، و ه پب

ډؼبُ ثن ىن ډٺبٍثنز اُ    هٞ ٛ ډ٦بڅٮ  ه ى ىٍ ( ىSamonisٍ) ٔيٕبډ ن و (Mazokopakis) ٔيډبُوٽ دبٽ

ثٍز ىٍ ُډبن ٹب٭يځي اُ ن٪َ ٥ت، اډنَي ٥جيٮني    ځيَي ٽَى  ځ ن  نشيؼ  ىييځب  ډٖيليز و ٭چڈ ٥ت ايف اني ٽ  انؼبڇ ډٺب

اِي٘ ٕقډز ثني اَي اٵ ثَ ٣ ث  ډؼبُ نج ىن ايف ډٖئچ  اُ ن٪َ ٭هي ٭شيٸ َٝٵبً ث ز و ٹ انيف ډ اَئيڄ، ديٚنڂ   إ ن يَي اُ إ

ز  هبي ډنشٺڄ ثي بٍي نُيآوٍي إ  (.8، ٛ 2018،  ٔي)ډبُوٽ دبٽٙ ني  ػنٖي، ثهج ى ثبٍوٍي و ٕقډز ٵَ

اٍ سنب كني   يليبڇ ٭بىر ډبهبن  ىٍ ډٖيِٗ ىٍ ايآډ ډٖئچ ىٍ  يَيځ س ان ٕهڄ ي، ډيډل ٍ ٮزيَٙ ي٭قو  ثَ نٶ ز 

سنهب ثبُډبنني  اكپنبڇ ٥هنبٍر ىٍ    اَ ُي٥هبٍر و نؼبٕز ىاٍى؛  ډٖئچ ف ث  يف ىيىانٖز ٽ  ا يپَىيډشإطَ اُ ٍو يبىيُ

ز ٽ   «ييٱٖڄ سٮ »اډَوُ،  يز ٍٕ يليډٖ ٙن ى   يانؼبڇ ډ ځ نبځ ن يهب ث  ٙپڄ يليډوشچٴ ډٖ يهب ىٍ ٵَٹ إ



  95 آثبىي و ...  يليي ن ٍډل يي نؼٴ ٣ ... /ٚ دا٘ؾ پضؿى ٥ٕ٣بٖ اثشا٤ٞذٌبٜ ٔتٖٛ ٔمذع اد٤د ٣م٥تٌج ٣ثشسػ

زځنب  آىڇ اث اڅجَٚ)ف يَ اُ ځنب  نوٖشيو نٚبن  س٦ه ز. ايف ٱٖنڄ  ډبني  يهب ثبٹ ٽ  ثَ ىوٗ ه   انٖبن ( إ نٚنبن    إ

زيلياُ ډٖ يَٵش  ٙين ىٍ ٵَٹ  هبٝيٌد  ينن ييآٙ ى؛  انؼبڇ ډي« بنيٙ  يدب» يډليوىثٖيبٍ كي ىٍ  . ه ـنيفز إ

اَى  يدب قياُ ډٖ يَويٖب ث  ديٽچ يډٺبډبر ثبو ،ٽ  ىٍ آن شبن ٖٙشف دبهنب ٙ ي اٍ ډياٵ  ن س ٕن٤  ين ك اٍ يني. ىإ

قډيِ ٍوايو ن 17ن1: 13 كنب يىٍ  قيك٢َر ډٖ  .ٕزا نٺڄ ٙي  يبر إ

نز، ىٍ   يز و ٭هي ٭شيه ىيىٍ  هٞ ٛ ډ ١ ٫ ثلض ٽ  ىٍ يا اَن يَ اكپبڇ ډٶٞڄ و ٕوشڂياُ ٕب ٸ وػن ى ىاٙ

اٌ ٽن  اُ آىاة    يهنب دن   ثب ٖٙنشف ىٕنز   يٖيك٢َر ٭ يٖز. كشين يز هجَيليي و ډٖي٭هي ػي ٘ اُ سننبوڃ ٱن

 ي:يوٍُ يه ى ث ى، اػشنبة ډيف يي٥هبٍر ىٍ آ

 ـص ؛ٕ٘ٛد٘ـذ   خٛس٘ذ، ٔلأت ٣ٔ  ٘بٖ  ٘بؿؼُتٝ  ٣ؼ٤ٙ  ،٘بپبن  ٢ٞب ثب دػت  وٝ ذ٘ذ٤اٚ سا د  اص ؿبٌشداٖ  ٣ثؼو  صٖٛ ٤ ٝ   شا وـ

 ـ ٤٘ـٛ  دلت ٞب سا ثٝ ، تب دػت ٕ٘ٛدٜ  خ٤ذ ٔـب٥تمّ  ثٝ  ٟٛد تٕؼه٤ٚ ٕٞٝ   ب٥ٖؼ٤فش : 7 ،خٛس٘ـذ )ٔـشلغ   ٣ٙذ، غـزا ٕ٘

لب ؛15 :2 ،٣ٔت؛ 2ٚ3 ِٛ، 38: 11.) 

اَڇ نو اهي ث ىاُ ن٪َ ايف ىيف هيؾ ؿيِي نؼٔ ٍوي،  ثييف نيب     ،نيٖز و ه ٍىن هيؾ ؿيِي ك ثچپ  ثَ س نبڇ ٽبٍهنب و اٙ

ز ءهَ ٙي» ځ يي: ډي ثبٍ  ىٍ ايف د څٔځَىى.  اثبك  ډيث  كپڈ  اَي دبٽبن دبٻ إ ٔ، « )ث  (.14 :1نبډ  د څٔ ث  سي٦

ز يليډبهبنن  ىٍ ډٖن  ٸ ىٍ ىوٍ  ٭بىر ياَن  ٭هي ٭شياكپبڇ ٕوشڂث   ي ٽ  اځَؿ يي ٱٶچز وٍُيِ نجبيف نپش  نياُ ا

 ن ين س ٤ٕ ك اٍ يٖيبن دٔ اُ ٭َوع ك٢َر ٭يليي و ٽشبة ډٺيٓ ډٖيثو٘ ٭هي ػي ؿ نٙ ى، اډب  ي٭ ڄ ن 

اَ   إډشن ، ن ٙش  ٙي  يليٖبن ډٖيڂَ ٹييو ى اٍن( و  يو اٍُٙن  يو اػش نب٭  ي٦ن ي٤ ډليطَ اُ ٵَهننڀ ُډبنن  )ٙن آن ىو

ز. يه ىيٸ و ي٭هي ٭ش يهب آډ ُ  اَيف،ز ث ى  إ ٸ نٖجز ثن   يٽ  ىٍ ٭هي ٭ش يو ىٍػ  ىوډ يو سجٮ يډنٶ آن نڂب  ثنبث

ز:يي نيىٍ ٭هي ػي ،ڂب  آن ث ىيُن و نٺ٘ و ػب  ِ ٹبثڄ ډٚبهي  إ

ٝ  ٘ــذٜ،  ذ٤ٜآفش صٖ رٟت ثٝ ٔشد ض٥٘ ٚ اػت ٔشد اص صٖ ثّىٝ ؼت،٥٘ صٖ اص ٔشد  ـآفش ٔـشد  ٢ثـشا  صٖ ثّىـ ٜ  ذ٤ٜ  ؿـذ

 .(8: 11بٖ، ٥)سػبِٝ اَٚ پِٛغ ثٝ لش٘ت« اػت

 ـثّىـٝ صٖ فش  ،ت ٘خٛسد٤.. آدْ فش.شا٤ص ؛ذ دس ػىٛت ثٕب٘ذ٤ثّىٝ ثب ،ٓ دٞذ٥دٞٓ وٝ تؼّ ٣ٕ٘صٖ سا اربصت  ٤ ٜ  ،ت خـٛسد

ذ ؿذ٤٥ش ٌشفتبس ؿذ. أب ثٝ صا٥دس تمل ش دس ا ،ذٖ سػتٍبس خٛاٞ  ـ  ٤اٌ  ت ٚ تمـٛا حبثـت ثٕب٘ٙـذ   ٥ٕـبٖ ٚ ٔغجـت ٚ لذٚػ

 (.15ـ12: 2ٕٛتبئٛع، ٥سػبِٝ اَٚ پِٛغ ثٝ ت)

 دس دٚسٜ ػبدت ٔبٞب٘ٝ ضؽ٥ذٌبٜ اػلاْ دسثبسٜ آ٤ٔد

قڇ ثيو ډشف ډٺيٓ ى يڈ ٽ  ٽشبة إٓ بنيىٍ ٹَآن ٽَ ىوٍ  ٭نبىر ډبهبنن     ډ ١ن ٫   ث  يي، ىٍ ٕ  آيآ يٙ بٍ ډ  ف إ

بٍ  ُنبن  ز: آاٙ ة ٕن ٍ  4و « ثٺنَ  »ة ٕن ٍ  228ين   آ «.٥نقٷ »ة ٕن ٍ  4ي  آ و« ثٺَ »ة ٕ ٍ 228و222بر يٙي  إ

ز، اډب آبيث  اكپبڇ ٥قٷ ىٍ ُډبن ٭بىر ډبه« ٥قٷ» ز آن و اكپنبڇ  ين ثن  ډبه « ثٺنَ  » ة ٕن ٍ  222ي  ن  ډَث ٣ إ

بٍ  ىاٍى:يف ايىٍ ا يِٗ و ٍواث٤ ػنٖيآډ ډٖئچ ِ ي٥هبٍر و نؼبٕز و ن  بڇ اٙ

شَْٖ فـَأتَُّْٛٞٔٗ   فئَرِ ُِٛ٘هَٓ ػِٓٗ إِْغ٥ِٓنِ لُُْ ٞٔٛٓ أرَىٖ فبَػتٕضَُِِٛا اِِّٙؼبءٓ ف٣ِ إِْغ٥ِٓنِ ٚٓ لاتمَشْثََّٔٛٞٔٗ عتَّٓى ٤ٌْٟٓشَْٖٔأ٤ؼٕٓ» ا تٌََّٟـَ

اّث٥َٗ ٚٓ ٤غٔتُِّ إِْتٌََِّٟٔش٤َٗ  ـٚ اص تٛ دسثبسٜ عـ٥ن اا  ؛«ِْٔٗ ع٥ٓجُٕ أَٔشٓوَُٓٔ اِّّٝٔ إَِّٖ اِّّٝٓ ٤غٔتُِّ اِتَّٛ بْ ػـبدت ٔبٞب٘ـٝ ص٘ـبٖ     ٤
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٥ٌشى و٥ٙـذ ٚ ثـب    وٙبسٜضؽ ثب  ص٘بٖ ٥دس عبَ ع٥ن، اص اآٔ ،سٚ اصا٤ٗ .وٙٙذ، ثٍٛ: آٖ ٔب٤ٝ ٘بساعتى ٚ آصاس اػت ػؤاَ ٔى

ٜ   ٌٛ٘ٝ آٟ٘ب ٘ضد٤ىى ٕ٘ٙب٥٤ذ تب پبن ؿٛ٘ذ. پغ ٍٞٙبٔى وٝ پبن ؿذ٘ذ، آٖ ، ثـب  اػـت  وٝ خذاٚ٘ذ ثٝ ؿـٕب فشٔـبٖ داد

 ض دٚػت داسد.٥وٙٙذٌبٖ سا دٚػت داسد، ٚ پبوبٖ سا ٘ خذاٚ٘ذ تٛثٝلٌؼب  آٟ٘ب آ٥ٔضؽ و٥ٙذ. 

اٍ ث يٶ  ډي  َٙيف آياىٍثبٍ    بن ٽَى:يس ان ؿني نپش  

اٍث٦  ثب ٙإن نِوڃ آ ڈ.پي ز: ډَٚٽي  َٙيىٍ  قڇ ىٍ ډن٦ٺ  ډيين دبٶ  ځٶش  ٙي  إ ن  ث  ٕجت ك٢ن ٍ  ي٘ اُ إ

اَيف بن ث ىنني ين ه ىي يطَ اُ ٵَهننڀ و ثبوٍهنب  إډشن  ي، سب كني و انٔ ثب آنبن بن ىٍ آن ډن٦ٺ يه ىيٖز يو ُ ىٍ  . ثننبث

اَن ه  ٽَىني و اُ يبن ٭ ڄ ډيه ىيِ ه بنني ي٭بىر ډبهبن  ُنبن ن ډ ١ ٫ ٕن ي ىيڂنَ،   ٙنيني. اُ   ي٘ ػيا ډن يه ٖ

اٍنن  ىٍ   اَن  و ٕنهڄ يپَى ٕوشڂيټ ٍويف يثٍوي،  ثييفٽَىني.  ياٍ ډٚبهي  ډ ډٖئچ ف يبن ىٍ ايليډٖ يَيځ ٕهڄ انڂب

اٍَ ځَٵش  ث ىني.  ايف ډ ١ ٫ ىٍ  «ثٺنَ  »ة ٕن ٍ  222ين   اڃ ٽَىنني. آ ٕاثبٍ   ايف آډيني و ىٍ ٍٕ ڃ اٽَڇډل٢َ ث  ٹ

اٍونييااڃ ادبٕن ث  ٕ ، ي؛ آڅ ٕن 438 ، 1ٛ ، عٷ1419، ىډٚنٺي  َيٽظ ؛ اثف72 ، 1ٛ ، عٷ1405، يٚبن نبُڃ ٙي )

اَُي ؛ ډپننبٍڇ313 ، 1ٛ ، عٷ1414، يهٺنني؛ ث519 ، 1ٛ ، عٷ1415 اَُي و ؛ 196 ، 1387ٛ، ٙنني ډپننبٍڇ ٙنني

اٍن،   (.92و91 ، 2ٛ ، ع1374ه پب

بءٓ ٵيٙ اڅْ لٓنٙي٠ِ وٓ وسٺََْثَنٔ هفَّٔ  ٵبَ٭شَِٕڅُِ ا »ٶ  و ٭جبٍر ي  َٙيآ يثب نڂب  ث  اثشيا ڇ.ىو اِڃ و     « اڅنِّٖ ٽن  اډنَ ثن  ا٭شن

نز ؿنن    ين ف ايټ ٙين ث  ُنبن ىٍ ايِٗ و نِىيبڇ ٭بىر ډبهبن  و سَٻ آډيىٍ ا يَيځ ځ ٙ  ف ثن   يبڇ ٙني ، ډ پنف إ

ز ٙ ى ٽ  سٶبوس ُننبن  بنن   ي٭نبىر ډبه  ډٖنئچ  ٸ ىٍ نل   ډ اػه  ثب يبن اكپبڇ و ىٕش اٍر ٹَآن و ٭هي ٭شيډ يثَىاٙ

َ ياني. اډب ثب ىٹز ىٍ آ ثَه ٍى ٽَى  ډ ١ ٫اَن  ثب يٕوشڂ يپَىيو هَ ىو ډشف ډٺيٓ ثب ٍو يٖزن ِ س ػن   ين ٶ  و ني  ٙن

نز   يف ىٍ ن٪َ ځَٵشف نڂب  ٽچي  و ه ـنيڄ آيًىٍ بر واٍىٙي  يث  ٍوا ډِثن ٍ  ٹَآن ث  ػنٔ ُن، نبىٍٕز ث ىن ثَىاٙ

اٍر اثشيا  :اَُيځَىى؛  يډٚوٜ ډ يٍوٙن ث « ثٺَ »ة ٕ ٍ 222  يآ يياُ ٭جب

ز: ي  َٙيآ ييىٍ ثو٘ انشهب ،اووً ثنب   يِٗ ػنٖن ين ٽ  ىٍثبٍ  اػبُ  آډ« اڅچّ ٔ ؤډََٓٽَڈُٔ كيٓضُٕ ډفْٙ ٵإَسُْ هفَّٔ»ٶ  آډي  إ

ز٠ يبن  و دبٻ ٙين اُ ه ن كيُنبن ثٮي اُ ىوٍ  ٭بىر ډبه ٙن ى   يٶ ، ډٮچ ڇ ډن ي  َٙين  ىٍ آيف ٹَي. ثب س ػ  ث  اإ

ن ډَثن ٣  ين اُ ٥َ يِٗ و ٍواث٤ ػنٖن ي ، سنهب ث  سَٻ آډيآ ياُ ُنبن كبئ٠ ىٍ اثشيا ينيځِ يىوٍٽ  ىٕش ٍ ث   ٸ واّ

ز، ن  هَځ ن  اٍسجب٣ و نِى اَي  َٙيٽ  آ يشيسنهب ډليوى يٮنيٚبن؛ يثب ا يپيإ بنن  ډ٦نَف   يُنبن ىٍ ٭نبىر ډبه  يٶ  ث

ز، ن  يٕبُى، آډ يډ اٍ ډلنيوى    يپين  اٍسجب٣ و نِىٸ هَځ يه بنني ٭هي ٭شاينپ  ِٗ و ىه ڃ اُ ػچ  إ ثب ُن كنبئ٠ 

اٌ ه ٍىن ثَ َٕ  يٽني و كش اَيين ىٍ يټ اسبٷ و ه اثيىٍ  يټ ٕٶَ  و ُنيځيٱ اٍ ث  او ډ ن ٫ ٕبُى. يټ ثٖشَ 

ثينني، ٙن هَٗ    ٍٕني و هن ن كني٠ ډني     ډي ُني ٵَا  وٹشي ٽ  ٭بىر ډبهبن»: ٵَډبيني ډي اډبڇ ٝبىٷ

 ،كَ٭نبډچي ) «ډبىاڇ ٽ  اُ ډلڄ ثيَون آډين ه ن كي٠ )ٵَع( دَهينِ ن بيني  س اني هَځ ن  څٌسي اُ او ثجَى،  ډي

 (.322 ٛ ،2 ع ٷ،1414

ز، اُ نڂب  ٹَآن، ه يټ نڂب  نبُڃ و طبن يٸ ث  ػنٔ ُن ٽ  يثَهقٳ نڂب  ٭هي ٭ش ،بًيطبن بن ُن ين ډ يؾ سٶبوسيإ

  ٕنٴ: يٖنز ) يٽٖت ٭چڈ و ىانن٘ ن و ، ي، ٽ بور نٶٖبناډبنني سٺَة ث  هيا، سٺ  ي،ڄ انٖبنياٝ يهب و ډَى ىٍ اٍُٗ



  97 آثبىي و ...  يليي ن ٍډل يي نؼٴ ٣ ... /ٚ دا٘ؾ پضؿى ٥ٕ٣بٖ اثشا٤ٞذٌبٜ ٔتٖٛ ٔمذع اد٤د ٣م٥تٌج ٣ثشسػ

اَر:186 ؛ ثٺَ :41و 40 ؛ نبُ٭بر:90 ز:  97ي  ، آ«نلڄ»ة (. ىٍ ٕ 13ٍ ؛ كؼ ډفْٓ ٭ٓ ڄَٙ ٝبڅلٙبً ډنٙفْ ًٽَنٍََ ؤوَٕ   »آډي  إ

و ډناډف  ٽن  ا  يٖش  ٽني ن ؿ  ُن ثبٙني ؿن  ډنَى ن ىٍكنبڅ      يهَ ٽٔ ٽبٍ ٙب؛ ...«حيٓبة  طيَبةٓنَّ ٔ ييوٓ هٔ ٓ ډأډْفٌٙ ٵچَنَلُٕ  ؤنُظْى

اٍ ثب ثهَ  اِيثوٚ يبر ډيك يا ِ يدبٽ ياُ ُنيځبن يډني ثبٙي، ٹ٦ٮبً او  اَسَ اُ ٭ چ٘ ث  او ډ ييڈ و ػ ىٍ  يڈ. كشن يىهن  يٵ

انني ٽن  س نبڇ     ٙني   يډٮَٵن  يډ شبُ ثَٚ يهب   )ه َٖ ٵَ٭ ن( ن  ن يب ك٢َر إٓيڈ يډبنني ك٢َر ډَ يٹَآن، ُنبن

اٍ يي ايثبن    ا٭ڈ اُ ُن و ډَىن   نبډاډن اٍَ ىهني )سلَٚبن  اُ ُنبن، اڅڂن    يٺيډٞبى يٮني(؛ 12و11ڈ: ياڅڂ  و إ   ه ى ٹ

اَ اٍَ ىاى  ٙي  يو إ   ث اَ ه   ډَىان ٹ اٍث٦  ػنٖيف ىٕش ٍ ٹَآن ث  سَٻ آډياني. ثنبث بڇ ٭نبىر  ين ثنب ُن ىٍ ا  يِٗ و 

اٍ ٭نَٞيٖز ٽ  ه بنني ٭هي ٭شين ٕجتف يډبهبن ، ث  ا نش    ين نؼٔ و دچ يٸ، ُن  ثبٙني، ثچپن  ػهنبر    ي ىٍ ن٪نَ ىاٙ

ز.نيِ  يشيف ډليوىياُ و٬١ ؿن يڂَيى  ډين٪َ ٹَآن ث ى  إ

اٍث٦  ػنٖن يٙي  )ډن٬ آډ ز و٬١يډليوى ٕ ڇ. نز و  ين ىٍ ىوٍ  ٭نبىر ډبهبنن ( ثن  څلنب٧ ٍ٭ب     يِٗ و  ز ثهياٙ

ز؛  يو ٍوان يو ٍوك يٕقډز ػٖ   :اُيَُن و ډَى ث ى  إ

اٍ سب ُډبن ديز آډيډ ن ٭ ،اووً نز:     يِځيبٽ٘ ٥هبٍر و دن ييايِٗ   يٮنن ي؛ «٦هْنَٔنَْ ي يكشَّٓن »ډلنيوى ٕنبهش  إ

ز.يډإس ػهز٭يڇ ٥هبٍر و ىٍ  ٭چز٘ اُ آن ث  يز ديډ ن ٭ ز ث ى  إ  ف ٕقډز و ثهياٙ

اَن  ډيٕب ،بًيطبن نز. كشن  يَ ٍواث٤ ه ٖ اًٌػ   يٕنب  يبن ُن و ډَى ډؼبُ ٙ َى  ٙي  إ نش شب٭بر و اڅشن  يهنب  ييَ إ

ز ِ ٹچ ياى ٙي يبن ُن و ٙ هَ ػبيډ يػنٖ س اني ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهبن  ُن، ٭قو  ثَ ٍواث٤ ٍوُډنَ    يډَى ډ يٮني ؛إ

ن( ثنب ه ٖنَ هن    يِٗ اُ ٥َيَ اُ آډيډبنني ډق٭ج  )ٱ يٍواث٤ ػنٖ يو ٭بٙٺبن  و كش ي، ٍواث٤ ٭ب٥ٶيُنيځ ٘ يٸ واّ

ش  ثبٙي اَهز ىاٍى يبثي)اڅجش  ٽبډ ىاٙ اُن  سب نبٳ ُن ٽ  .څجبٓ ثبٙي( ينپ  اُ ٍويډڂَ ا ،اُ 

ًيڄ آي  َٙيٶ  واٍى ٙي ، كپ ز ػٮڄ كَډز آډيِٗ ىٍ اينبڇ كني٠ ٍا    بڅظب،ً ٍوايبسي ٽ  اُ ډٮٞ ډبنط

انني )كَ٭نبډچي،    ډٖبئڄ ثهياٙشي و ٕقډز ُن و ډَى و ٵَُني كبٝڄ اُ آډينِٗ و ٍاث٦ن  ػنٖني ثينبن ٽنَى      

ىٍ كبڃ كي٠ هَ ٽٔ ثب ه َٖ ه ي٘ »: ٵَډبيني ډي ٍٕ ڃ هيا(؛ ډظق ىٍ ٍوايشي 568، ٛ 2ٷ، ع 1414

 «ډؼبډٮز ن بيي و ٵَُنيٗ ثب ثي بٍى ػٌاڇ يب ثَٛ و ديٖنى ډش څني ٙن ى ػنِ هن ى ٽٖنى ٍا ډقډنز نپنني        

 (.404 ٛ ،3 ، ع1363ٝيوٷ، )

ز، ٕنااڃ ٙني ٽن  آ   يبڇ ٭بىر، ه ن كيٽ  ىٍ ٍوُ آهَ ا يىٍثبٍ  ُن اُ اډبڇ ثبٹَف يه ـن ب ين ٢٘ ٹ٬٦ ٙي  إ

ي ٙني  و ٝنجَ ٽنَىن    يڄ ثن  ىهن ڃ ىٍ ٙن هَ ٙني    ياځَ ډ»: نيٵَډ ى ي؟ ك٢َريِٗ ن بيس اني ثب او آډ يٙ هَٗ ډ

اَ اٍ ٖٙز :يي٘ ىٙ اٍ ثبٙي، ث  ه َٖٗ ثڂ يث ز ډو ىاهڄ ٵَػ٘  ٘ اُ ٱٖنڄ(  يس اني )دن  يٙ  ىهي، آنڂب  اځَ ه إ

 (.324 ، 2ٛ ، عٷ1414، يكَ٭بډچ) «ييِٗ ن بيثب او آډ

اٍُ(     يٮنن ي ،«هنٔ ٓ ؤًَىٖ »َ ين ٶ  ٙي  سٮجي  َٙيىٍ آ يٽ  اُ ٹب٭يځ يٶيس ٝ ،اٍثٮبً اٍكشى و ٍننغ و آ نز.  )ډبين  ننب إ

اَيز آډيز )ډ ن ٭يٹيٍ اُ ډليوى فيه  ٍو، ايف اُ و  يز كبڅنز ٍوكن  ين ٍ٭ب اَيُنبن ىٍ ن٪َ ځَٵش  ٙي ، ث يِٗ( ٽ  ث

ز ٽ  ىٍ ٍنؼ٘ و نبٍيا يٍوان اِع و سٲ  ينبٙ يز ٍوانيكٖبٕ ي ٭ناني و اُ  يكشاٚبن إ  يٍډن ن  اَر هيين اُ اهشقڃ ډن

اَ يٽبٵ يو نٚب٣ ٍوك يه ٍىاٍني و آډبىځثَ اٍث٦  ػنٖي يث اٍ نياٍني، ثچپ  اُ آن سنٶَ ىاٍني. يټ   ډ٦چ ة 
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سَ إز. س ػ  ث  كبڅز ٍوكي  سَ و كٖبٓ ٍوكيبر ُن ىٍ ايبڇ ٭بىر ډبهبن  اُ هَ ُډبن ىيڂَي ٙپنني 

كشي انؼنبڇ ا٭ نبڃ ٭جنبىي    و ٍواني ُن ىٍ ايبڇ ٭بىر ډبهبن  ث  ٹيٍي ډ ٍى اهش بڇ ٹَآن و إقڇ ث ى  ٽ  

هبي ٭هي ٭شيٸ،  واػت )ډبنني ن بُ و ٍوُ (، ىٍ ايف ايبڇ اُ ٭هي  ُنبن ثَىاٙش  ٙي  إز، وڅي ثَهقٳ آډ ُ 

ىهي ٽ  ىٍ اوٹبر ٭جبىر ثش اني ه ى ٍا ٥بهَ ٕبُى و ىٍ ٕؼبى  ه ى ثن  ٍاُ و   ايف اػبُ  ٍا ث  ُن كبئ٠ ډي

هياوني ډشٮبڃ ث  دَىاُى، اډب وػن ة آن اُ ٭هني  ُن ىٍ اينف اينبڇ      نيبُ و ٭جبىر و ثَٹَاٍي اٍسجب٣ ډٮن ي ثب

هبي ٭ چي  ډَاػ٬ ډٮ٪نڈ سٺچيني، ډجلنض اكپنبڇ      ؛ نيِ ٍ.ٻ: ٍٕبڅ 1379ٕبٹ٤ ٙي  إز )ډ ٕ ي ه ينى، 

كبئ٠(. سب ؿنبنـ  ُن آډبىځي ٍوكي و آٍاډ٘ وُڇ ثَاي ٭جبىر ٍا ث  ٕجت كي٠ نياٙنش  ثبٙني، اڅنِاڇ و    

 ٙي.وػ ثي ډش ػ  وي نجب

اَ  يشيځَىى ډليوى يډٚوٜ ډ يٍوٙن ث  ،اُ آنـ  ځٶش  ٙي ِٗ ىٍ ىوٍ  ٭نبىر ډبهبنن  ُننبن    ين آډ يٽ  ٹَآن ثن

اَ و٬١ ٽَى  َٝٵبً ز و ٕقډز ػٖڈ و ٍوان ُن و ډَى ث ى ، ١ ف آنپ  ٙوٞن يٍ٭ب يث اَډنز ُن  يز ثهياٙ ز و ٽ

اٍ ىٍ ن٪َ  يو ٍوان يٍوك يبُهبيو ن ٽَى اٍ كٶ٨  ز سباو  و  يت ػٖن  يٽن  ډ ػنت ١نٍَ و إٓن     ياډبساُ اٹي ځَٵش  إ

اَ يٍوان  ٽني. ٙ ى، ډ بنٮز  ياو ډ يث

 يهنب  تيهنب و إٓن   بنين ُ يب ىٍ ىانن٘ دِٙنپ  ين ٽنني؟ آ  يي ډن إيياٍ س يف كپ يِ ؿنين يب ٭چڈ و ىان٘ دِٙپياډب آ

ش اَ ييهب ي بٍيب ثي يثهياٙ ز؟يبڇ ٭بىر ډبهيِٗ ىٍ ايب ډَى ىٍ اطَ آډيُن  يث  بن  اطجبر ٙي  إ

 ضؽ دس دٚسٜ ػبدت ٔبٞب٥ٝ٘دسثبسٜ آٔ ٣دا٘ؾ پضؿىذٌبٜ ٤د

بٓ إَ  :آن ىاٍني ٭ چپَى ىٍ يډه  نٺ٘ ٽ  ىاٍى سَٙق ن ٫ ىو انٖبن ، ثينيىان٘ دِٙپ يهب بٵش ي ث

ز ثين نٶ٬ و ث  يٽن يډ ڈيسن٪ اٍ ثين يىٍون ٕبهشبٍ ٽ  فيانيوٽَ سَٙلبر ان ا٫ و يځ اٍٙ ٱيى سَٙقاوڃ.   .إ

اٍٍ، ډبنني يڂَيى سَٙلبر ىوڇ. اَي  ٕجت إٓيت ث هڈ ىاٍى ٽ   يٹب٭يځ و ٭َٷ ډيٵ ٫، اى  اُ يين ثب ،ثنين اُ ث ىن ث

 ينن ٭  يٹب٭يځ بن ه ني. ػَ(34 ، ٛٷ1428، يَيىو)هٖشني  يٕ  ډ اى يكبو سَٙلبر فيا اَيُ ؛ٙ ى هبٍع ثين

اَثَ آن ډلبٵ٪ز و ثين يدبٽٖبُ ز. ه٦َنبٻ و ٕ  ڇ ډ٢َ ىٍ ث  إ

اَ ٤يډل فيثهشَ ه ن ٽ  ٙي  طبثز يدِٙپ ن٪َ ، إُ ي ىيڂَاُ   يهنب  ٭ٶ ننز . هبٕز يثبٽشَ َيٍٙي و سپظ يث

 ُن ٍكنڈ  واٍىٽن    ييهب يف ثبٽشَيه ـن .ى ٙ ډي ډنشٺڄ ڂَيى ٵَى ث  ٙوٜ ټي اُ يٹب٭يځ ه ن ٸي٥َ اُ يډٺبٍثش

اٍٍ يهب انياڇ ىٍ اٍ اڅشهبة ،ٙ ى يډ  تيإٓن  ،يهن ن  ډٖنجت ٽنڈ   يٹب٭يځ ىوٍ  ډٺبٍثز ىٍ. ٽني يډ دو٘ يسنبٕچي ن  اى

اَ .ٙي ِ ه اهيين يثبٍىاٍ رډٚپق و ِيٍ ىٍون ٱيى اٍَ اُ ف اػشنبةيثنبث  ىٍ ُډنبن ٭نبىر ډبهبنن     ُننبن  ثب اٍسجب٣ يثَٹ

ز  ي١َوٍ ياډَ  .(ه بن)إ

 .ٙن ني  يډن هبي ډٺنبٍثشي(   )ثي بٍي هبSTDاُ ن ٫  ويْ  ث  ،هب هبنڈ يډ ػت ٭ٶ نز ىٕشڂب  سنبٕچ يبٍي٭ اډڄ ثٖ

ز و ُډنبن س نبٓ ػنٖن   ي، ٭يڇ ٍ٭بي  س بٓ ػنٖي، ٕف اوڅيػنٖ يډبنني ٍٵشبٍهب ي٭ اډچ ٹجينڄ  ف اين اُ  يز ثهياٙ

ز اٍڃ،  إ  يٍوثنَ  ِ ين ځنَىى ن  يؼنبى ډن  يهب ا ىٍ هبنڈ يثبٍوٍ يهب ٽ  ىٍ ٕبڃ يپي څ ّيِياَر ٵييسٲ (98، ٛ 1992)آ
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اٌٍني يَ ډيطإس هبSTDهب و  ٭ٶ نز شٶبى  اُ ٍوٗ ي، ثبٍىاٍيٹب٭يځ ىوٍ اَر ډَسج٤ ثب ييډبنني سٲ ؛ځ  يَيػچن ځ  يهب و إ

 (.67، 1991ٛ)اٍهبٍر، ي اُ ثبٍىاٍ

ىاٍ اڅشهبثي څڂف )نبٙني اُ ٽقډينييب و ځنن ٍ ( ىٍ ١ن ف      ډ٦بڅٮبر ثبڅيني نٚبن ىاى  ٽ  ثي بٍي ٭قډز

؛ 128، ٛ 1977، )اٙننجبم سنَ إنز    هٶش  اوڃ ىوٍ  ٹب٭يځي ٽ  ه ِډبن ثب ه نَيِي ٹب٭يځي إز، ٙنبي٬ 

. يټ ٭چز آن اٵِاي٘ ٹبثچيز نٶ ًدٌيَي ډوب٣ ىهبن  ٍكڈ ىٍ ُډنبن  (255، ٛ 1986ه پبٍان، ٕ ييز و 

آڅ ى  اُ ٍكڈ ثن    ځَىى. ٭چز ىيڂَ ثَځٚز ه ن  ٹب٭يځي إز ٽ  ډ ػت اٵِاي٘ انشٺبڃ ٭ٶ نز ث  ٍكڈ ډي

ز. هب ٭چڄ ىيڂَي نيِ ډ٦نَف إن   هبي ٍك ي و ىاهڄ څڂف ىٍ ُډبن ٹب٭يځي إز. ثَاي ثٮ٢ي ٭ٶ نز څ څ 

)ثنبٽشَي  « ځن ٽن ٻ »٥ ٍ ٵَاوان ىٍ ه ن ٹب٭يځي وػ ى ىاٍى ډ ػت سَٖي٬ ٍٙني   ثَاي ډظبڃ، آهني ٽ  ث 

 س اني ډ ػت سپظيَ ٭ٶ نز ىٍ ىهبن  ٍكنڈ ٙن ى   ځَىى. ه ـنيف ايف ٭بډڄ ىٍ ُډبن ٹب٭يځي ډي ډي٭بډڄ ٕ ُاٻ( 

 (79، 1978ٛػي ِ، )

اِ يډجن يف ٙ اهييه ـن و  ثَونهنبڇ ) وػن ى ىاٍى  يىٍ ُډنبن ٹب٭نيځ   «ٽ ٻځن » يياُ ي بٍيز ثي٘ هبٝيثَ اٵ

اٍن ن يډل ٕ ي ىيڂَ،. اُ (134 ، 1990ٛ، ه پب اِيياُ  يثَه يكبو يٮي٥ج ٥ ٍ ث ٤ واّ ز ٽ  نٺن٘ ډه ن   اػ  يإ

ن ينني. ډلن  ا بٍ كٖبٓيثٖ يو ه ٍډ ن ي٦ياَر ډلييا ث  سٲاػِف يىهني. ا يواٍى  انؼبڇ ډ يهب ىٍ ډٺبثچ  ثب ٭ٶ نز ٤ واّ

اِ ف اين َ ىٍ نٖنجز ا يين ٽنني و سٲ  ييا ډيدو١ٮيز َ ييسٲ يىٍ ُډبن ٹب٭يځ ڈ ئن َ ٭ٶ ننز و ٙنَو٫ ٭ق  ين ډ ػنت سپظ  ػن

 .(57 ، 1990ٛ، ٽهف ؛69 ، 1990ٛ، ٍيف) ځَىى يهب ډ ىٍ هبنڈ «پ ډ نبيسَ»ډظڄ  يي هب ٭ٶ نز

 يهنب  څڂف هٖشني ٽ  ىٍ ىهبن  ٍكنڈ، ٍكنڈ و څ څن     ياڅشهبث ي بٍياُ ٭ اډڄ ډهڈ ث «پ دقٕ بيډب»و  «بيييٽقډ»

ف ين ډ ػنت انشٺنبڃ ا   يٍك ن  يهنب  اُ ٍكڈ ث  څ څن   ي. ثَځٚز ه ن ٹب٭يځ(76 ، 1990ٛ، وٕشَوڇ) ينٍكڈ وػ ى ىاٍ

. س نبٓ  (255 ، 1986ٛ، ٕن ييز ) ىځنَى  يټ هنبنڈ ډن  ين َ ٭ٶ نز ىٍ څڂنف  يث  څڂف و دو٘ و سپظ ي٭ اډڄ ٭ٶ ن

 يٍك ن  يهنب  ىاهڄ كٶَ  ٍكڈ و څ څ ٬ انشٚبٍ ٭ٶ نز ځن ٽ ٻ اُ ىهبن  ٍكڈ ث  يډ ػت سَٖ يىٍ ُډبن ٹب٭يځ يػنٖ

اٍن ثَونهبڇ) ٙ ى يډ بٵز ٙني  ي يهب ډ اى ١ي ٭ٶ نز ځن ٽ ٽ ىٍ َٕڇ هبنڈ يټ ثٍَٕي. ىٍ (134 ، 1990ٛ، و ه پب

اَيف . (283 ، 2000ٛ، يپين و) بٵش  ث ىيٽبه٘  يف ډ اى ىٍ ُډبن ٹب٭يځيٽ  ا  يف ُډنبن آډنبىځ  ين هنب ىٍ ا  هبنڈثنبث

اَ يٚشَيث  اثشق ث  ٭ٶ نز ىاٍني. يث

( ىٍ هن ن ُډنبن ٹب٭نيځي وػن ى ىاٍى، س نبٓ ػنٖني ىٍ ُډنبن        HIVؿ ن ويَوٓ نٺٜ ٕيٖشڈ اي ني)

هنبي اهينَ نٚنبن ىاى  ٽن       ځَىى؛ ُيَا ثٍَٕي ٹب٭يځي ډ ػت اٵِاي٘ ه٦َ انشٺبڃ و اثشقي ث  ايف ويَوٓ ډي

، ٛ 1990، )واوؽٙني  إنز    HIVوػ ى ه ن ىٍ ُډبن س بٓ ػنٖي ډ ػت اٵِاي٘ ه٦َ انشٺبڃ وينَوٓ  

٥جٸ ثٍَٕي يپي اُ ډلٺٺبن ٍيِٗ وين  ىاهنڄ ٍك ني ىٍ ُډنبن ٹب٭نيځي       (331، 1994ٛ ،ينـنِيو ؛54

٥ن ٍ ډٖنشٺيڈ واٍى    ٙ ى و ٭ٶ نز واٍى ٙي  اُ آنؼنب ثن    ډ ػت ايؼبى ُډين  آډبى  ثَاي دٌيَٗ ٭ٶ نز ٍكڈ ډي

 .(331، 1994ٛي، نـنِيوځَىى  ځَىٗ ه ن و انشٚبٍ آن ډي
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 يىٵنب٭ ٕنبهشبٍ  ډ ػنت سنياهڄ ىٍ    يثين هبنڈ ىٍ ُډبن ٹب٭نيځ  ي نيا ٕبهشبٍَ ىٍ ييسٲس ان ځٶز:  ډي ،زينهب ىٍ

اَي   َيٚنش يث يآډبىځآنهب ځَىى و ثين  يثين ىٍ ډٺبثڄ ٭ٶ نز ډ . ىٍ (57، 1987ٛ، ٽهنف )بٵنز ٭ٶ ننز ىاٍى   يىٍثن

ثنين ىٍ ډٺبثنڄ    يىٵنب٭  ٕبهشبٍډ ػت ٽبه٘ ي ٹب٭يځ ، ډٮچ ڇ ٙيثين ياَر ىٵب٭ييسٲىٍ هٞ ٛ ٙي   انؼبڇ يثٍَٕ

َوٓ ىٍ ُډنبن  ين ِ اكش بڃ انشٺبڃ وين يسجوبڃ سنبٕچ ثبٍ . ىٍ(135 ، 2008ٛ، ه ٍن)ٙ ى  يَوٓ ډيٹبٍؽ و و ي،ثبٽشَ

اِ يٹب٭يځ  .(57 ، 1987ٛ، ٽهف) بثيي ي٘ ډيث  ػنٔ ډٌٽَ اٵ

ز ٽ  ىٍثبٍ  آډيف نپش  نيبن، ايىٍ دب ټ ډ٦بڅٮن   ين Fahs (2011 )بنن ،  يډبهِٗ ىٍ ىوٍ  ٭نبىر  يِ ٹبثڄ س ػ  إ

اْى يٴ ٕنيُن ثب ٥ 40 يثَ ٍو يٶيٽ ز. نشب بورډشٶ يو ن  سنف  25ُننبن )  ثيٚشَ :غ ډ٦بڅٮ  او نٚبن ىاىيانؼبڇ ىاى  إ

اَع ٙني    ف ډٞبكج يٽ  اُ ا ډ٢بډينيبن  ىاٍني. يِٗ ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهيآډ ثبٍ ىٍ يډنٶ ييځبهيُن( ى 40اُ  نشو  هنب إ

اٍكش اَ يػٖ  يو ٕوش يٙبډڄ نب اٍكشيدبٻ ٙين اُ ك يث  يٽبٍ ٕنوز ٭نب٥ٶ  و اُ ه ى،  يه َٖ، ىٍٻ ډنٶ ي٠، نب

اَ اٍ َٙٽز 40اُ  سف 13ف ډ٦بڅٮ  يز انِػبٍ ه َٖ ث ى. اڅجش  ىٍ ايَيډي يث ِٗ ين آډ ډٖنئچ  نڂب  ډظجز ثن    يٽنني  ىا

اَػډ٢بډيف ف ىوٍ  ٭بىر ډبهبن  ث ىني ٽ  يىٍ ك شو  يػنٖن  اٍث٦  اُ ي٭ب٥ٶ و يػٖ  آنبن څٌر يهب اُ ډٞبكج  يإ

 .(1 ، 2011ٛ، ٵبكٔ)ث ى  يٹب٭يځ ١ي يهب نڂَٗ  ي٭چ بني٭ٞ و يٹب٭يځ هنڂبڇ ىٍ

 ٢ش٥ٌ ز٥ٝ٘ت

اَهيِٗ ىٍ ىوٍ  ٭بىر ډبهبن  اُ ډن٪َ ډش ن ډٺيٓ اىيآډ ډ ١ ٫ يثب ثٍَٕ ، ډٚوٜ ٙني  يو ىان٘ دِٙپ ي يبن اث

ا٥َن  يهنب  يَيىاٍى و اُ ٕنوشڂ  ډٖئچ ف يبن  و ډٮشيڃ ث  ايډ يپَىيڈ، ٍويٽ  ٹَآن ٽَ  يَين ځ ز و ٕنهڄ ين ه ىي ياٵ

بٕيز ديلينبډ ػ  ډٖ ز. هيٳ إ ش  إ نز  يډإبڇ ٭نبىر ډبهبنن ، سن   ين ِٗ ىٍ اين ٬ ډنن٬ آډ يٹَآن اُ سَٚ يإَ ف ثهياٙ

ز؛ نپش يُوػ يو ٕقډز ٍوان يػٖ  اٍ س يٍوٙن ث  يىان٘ دِٙپ يوٍىهببٽ  ىٕش يا ف ث ى  إ ٽنني. اُ   يي ډن إييآن 

اٍر ٹَآن ثب ىان٘ ٍوُ ثَٚ يو ه و ان يپيف ډ٦چت، نِىيا اُينف ځنَىى.   ييا ډيه  يىٕش  اَي   ٍو، ا  يكٶن٨ و اٍسٺنب  ثن

ز ٍوان يٕقډز ػٖ  اٍر ٹنَآن ٭ نڄ    يف، ثبيُوػ يو ٹيٍر ثبٍوٍ يو ثهياٙ ِٗ ىٍ ىوٍ  ين و اُ آډ ٽنَى ي ث  ىٕنش 

اٍن ٌځ بٕزين و ٕى. ډٖئ ون  ٭بىر ډبهبن  اػشنبة  ډَث ٣ ث  ٕقډز ُننبن و   يهب آډ ُٗثبيي ثب ِ يٕقډز ن ن٪بڇا

اٍ  يهب ثبٍ  ډٚبوٍ  فيهبن اى ، ىٍ ا اٍئ  ن بيني.وُڇ   ا
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 ٔٙبثغ
 وتبة ٔمذع

  .اڅٮچ ي ىاٍاڅپشتثيَور،  اڅييف،  ٔٸ ډل يكٖيف ٙسلٺي ،اِؼظ٥ٓ اِمشآٖ تفؼ٥شٷ، 1419، ٭ َ ثف إ ب٭يڄ ىډٚٺى، ٽظيَ اثف
هبي ٕيبٕشڂٌاٍي و اػَايي ٕقډز ُنبن و ٍاهپبٍهنبي اٍسٺنبي آن: ينټ ٍويپنَى ٽيٶني       ؿبڅ٘»، 1391و ه پبٍان،  ، ثش ڃياك ي

إبٓ  .137ن127ٛ ، 1يبُىهڈ، ٗ ، ىوٍ  پب٤ؾ، «ىييځب  ٝبكجن٪َان ثَ
 .اڅٮچ ي  ىاٍاڅپشت ثيَور، ٭٦ي ، ٭جياڅجبٍى ٭چى سلٺيٸ ،اِؼظ٥ٓ اِمشآٖ تفؼ٥ش فى إِؼب٘ى سٚطٷ، 1415، ٕييډل  ى آڅ ٕى،

 ډٌاهت. و بنياى ٺبريسلٺ و ډ٦بڅٮبر ډَٽِ ف، ٹڈ،يٵَُ ١ٍب  سَػ  ،٤ٟٛد٢ ٞب٢ آ٥٤ٗ ٚ ثبٚسٞب، 1385، آڅف آنشَډف،

اس  ډنيڃ  اُ يَين ځ ثهنَ   ثنب  اُىواع إٓشبن  ىٍ فيُوػ فيث ىٍ يػنٖ ٕقډز ثب ډَسج٤ يثبوٍهب ڄيسلچ»، 1393و ه پبٍان،  يي، ډؼيثَ
 .45ن36، ٛ 1اوڃ، ٗ  ، ىوٍ آٔٛصؽ ٚ ػلأت ربٔؼٝ، «يثهياٙش ا٭شٺبى

 .اڅجبُ ىاٍ هكتبة ، اڅ پَډ هكة ٭٦ب، ٭جياڅٺبىٍ ډل ي سلٺيٸ ،ث٥ٟم٣ ػٙٗٷ، 1414، كٖيف ك يثفا ثيهٺي،
ٖ    ، «يٶن يهبن اى  و ٕقډز ُنبن: دْوه٘ ٽ ييبيد »، 1388و ه پبٍان،  ، َٕوٍيِيدَو ــٙبخت٣ ص٘ـب ، ٕنبڃ  ٌٔبِؼـبت ارتٕـبػ٣ سٚا٘

 .57ن45، ٛ 2 هٶشڈ، ٗ
َ  كٺن ٷ  ياڅ چچن  فيث إنبى ىٍ يػنٖ و يثبٍوٍ كٺ ٷ ٕبهشبٍ و ډٶه ڇ ثَ يډَوٍ»، 1393ه پبٍان، و  ٍٽٖبنب ٹَثبن، ػبن ص٘ـبٖ  ، «ثٚن

 .26ن16، ٛ 100هٶيهڈ، ٗ  ، ىوٍ ٔبٔب٣٤ ٚ ٘بصا٣٤ ا٤شاٖ
 .اڅشَاص بءيكواڅجيز  ، ٹڈ، آڃٝؼ٥ٚػبئُ اِـ ٥ُتفلٷ، 1414، ، ډل يثف كٖفيكَ٭بډچ
بىار ُينت ،كٖيني ـٍبٜ ػّْٛ پضؿـى٣  ، «ډؼبډٮز ثب كبئ٠ اُ ډن٪َ ٹَآن و ٥ت»، 1393 ،ُاى    إ ب٭يڄو ٝييٺ   اڅٖ ٔزّٝ ػ٣ّٕ دا٘

 .32ن23، ٛ 90ثيٖز و ىوڇ، ٗ  ىوٍ ، ص٘زبٖ
 .ىاٍ اڅنٶبئٔ څچنَٚ، ٭ بن، ثر المستجذات الطبية في باب الطهارةاٷ، 1428، ُايي ن اٳ ٭ اى ،ىويَي
مشآٖ فمٝٷ، 1405اڅييف،  ٹ٦ت اٍونيي، يٖنى و ،اِ يٕياك ي ك  الله ډَ٭ٚي نؼٶي. آيز ٽشبثوبن  ؽ ىوڇ، ٹڈ، يٕيډل  ى ډَ٭ٚي، سلٺيٸ 
 ىوڇ، ٹڈ، ػبډٮ  ډيٍٕيف. ؽ، ياٽجَ ٱٶبٍ يق ٭چي، ډٺيډ  و سٞل٥ٝاِفم غوش٤ٜٔٗ لا ، 1363ي، ډل يثف ٭چٝيوٷ، 
، («1387) ٹنِويف  إنشبن  ٕنقډز  هنبي  دبيڂب  ث  ٽنني  ډَاػٮ  ُنبن ٍواني ٕقډز و١ٮيز»، 1390 ځچـيف،و ډبهَم  ا٭٪ڈ ٹَثبني،

ـٍبٜ ىهڈ، ٗ ، ىوٍ  لض٤ٚٗ پضؿى٣ ػّْٛ ٔزّٝ دا٘  .62ن56ٛ (، 58 يبدي)د 1دبنِ
 .ىان٘ اډَوُ سهَان، بن،يچيپبئيډ ٣.  ، سَػ صشا وتبة ٔمذع ولاْ خذاػتڇ، 1976، ځ ٍىن ،نيٕىيڅ

  .اوٕقډي اڅپشت ىاٍ  سهَان،،  ىوڇ و ٕى ؽ ،تفؼ٥ش ٕ٘ٛ٘ٝ، 1374و ه پبٍان،  ٙيَاُى، نبَٝ ډپبٍڇ
اىى، اث اڅٺبٕڈ ٭چيبن  سن٪يڈ و سهي  ،وٙٙذ ٔى ػؤاَ تٛ اص ،1387، نبَٝ ٙيَاُى، ډپبٍڇ  .٥بڅت ثف اثي ٭چى اډبڇ ډيٍٕ   ، ٹڈؽ ىوڇ،  نْ
 ر.ا٥ق٭ب ىوڇ، سهَان، وٹبٍ، ؽ فيډل يكٖ  سَػ  ،٤ٟٛد ثخؾ رٟبٖ، د٤ٗ ؿؾ دس اخلاق، 1389و ه پبٍان،  ، وٍنَيډنٖپ

ػ٥ّٝ، 1379 الله، ٍوف ٕيي ډ ٕ ي ه ينى،  ػبډٮ  ډيٍٕيف.، ٹڈ، تغش٤ش اِٛ
ٍٕ»، 1391و ه پبٍان،   ي، ٕ يهبٙ   .559ن555، ٛ 4ٗ بُىهڈ، ي، ٕبڃ پب٤ؾ ،«ىٍ ُنبن ډشإهڄ يػنٖ يٍٵشبٍهب ياڅڂ  يثَ

Aral SO., 1992, "Sexual Behavior as a Risk Factor for Sexually Transmitted Disease", in Germain 

A, Holmes KK, Piot P, Wasserheit JN, editors, Reproductive Tract Infections: Global Impact 

and Priorities for Women’s Reproductive Health, Boston, MA: Springer USA. 

Brunham R, Holmes K, Embree J., 1990, "Sexually transmitted diseases during pregnancy", in 

Holmes KK, Mard PA, Sparling PF, et al, eds., Sexually transmitted diseases, 2nd ed, New 

York, McGraw-Hill. 

Cohen J., 1987, "Sexual and other practices and risk of HIV infection in a cohort of 450 sexually 

active women in San Francisco", Abstract Book,. III International Conference on AIDS. 

Washington, DC. 



102   ،َ1401ػْٛ، تبثؼتبٖ  ؿٕبسٜػ٥ضدٞٓ،  ػب 

Cohen M, 1990, "Weber R, Mardh P-A. Genitourinary mucosal defenses", in Holmes KK, Mard 

PA, Sparling PF, et al, eds, Sexually transmitted diseases, 2nd ed, New York, McGraw-Hill. 

De Vincenzi I., 1994, "A longitudinal study of human immunodeficiency virus transmission by 

heterosexual partners", New England Journal of Medicine, N. 331(6), p. 341-346. 

Ehrhardt A, Wasserheit J., 1991, "Age, gender, and sexual risk behaviors for sexually 

transmitted diseases in the United States", in Wasserheit JN, Aral SO, Holmes KK, eds, 

Research issues in human behavior and sexually transmitted diseases in the AIDS era, 

Washington, DC: American Society for Microbiology. 

Eschenbach DA, Harnisch JP, Holmes KK., 1977, "Pathogenesis of acute pelvic inflammatory 

disease: Role of contraception and other risk factors", American Journal of Obstetrics and 

Gynecology, N. 128(8), p. 838-850. 

Fahs, B., 2001, "Sex During Menstruation: Race, Sexual Identity, and Women‟s Accounts of 

Pleasure and Disgust", Feminism & Psychology, N. 0(0), p. 1-24. 
Horne AW, Stock SJ, King AE., 2008, "Innate immunity and disorders of the female 

reproductive tract", Reproduction, N. 135(6), p. 739. 
James J, Swanson J., 1978, "Color opacity colonial variants of Neisseria gonorrhoea and their 

relationship to the menstrual cycle", in Brooks GF, Gotschlich EC, Holmes KK, Sawyer 

WD, Young FE, Ed, Immunobiology of Neisseria gonorrhea, Washington, DC: American 

Society for Microbiology. 

Mazokopakis EE, Samonis G., 2018, "Is Vaginal Sexual Intercourse Permitted during 

Menstruation? A Biblical (Christian) and Medical Approach", Maedica (Buchar), N. 13(3), 

p. 183-1888. 
Nowicki S, 2000, "Hart-Van Tassell A, Nowicki B. Susceptibility to Gonococcal Infection 

During the Menstrual Cycle", JAMA, N. 283(10), p. 1291-292. 
Rein M, Muller M., 1990, "Trichomonasvaginalis and trichomoniasis", in Holmes KK, Mard PA, 

Sparling PF, et al, eds., Sexually transmitted diseases, 2nd ed, New York, McGraw-Hill. 

Salleh SF, Nordin N, Ismail SK, Fatimah T, Muda MT, Yusoff ZM, et al., 2018, "Intercourse 

during Menstruation: Islamic Ethics and Medical Views", International Journal of 

Academic Research in Business and Social Sciences, N. 8(10). 

Slater, C, Robinson AJ, 2014, "Sexual health in adolescents", Clinics in dermatology, N. 32(2), 

p. 189-195. 
Sweet R, Blankfort-Doyle M, Robbie M, Schacter J., 1986, "The occurrence of chlamydial and 

gonococcalsalpingitis during the menstrual cycle", JAMA, N. 255, p. 2062-2064. 
Wallach EE, Alexander NJ., 1990, "Sexual transmission of human immunodeficiency virus: 

virus entry into the male and female genital tract", Fertility and Sterility, N. 54(1), p. 1-18. 
Westrom L, Mard P., 1990, "Acute pelvic inflammatory disease (PID)", in Holmes KK, Mard PA, 

Sparling, PF, et al, eds., Sexually transmitted diseases, 2nd ed, New York, McGraw-Hill. 

 


