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Abstract 
Today, according to psychology, one of the indicators of a healthy person 

with developed emotional intelligence is having social commitment and 

responsibility. The question is: to what extent have the two religions of 

Islam and Christianity addressed this part of human intelligence? Have 

the religious leaders of these religions considered this characteristic as a 

model for their community of believers? Is this component of emotional 

intelligence recommended to religious people in the Quran and the New 

Testament? The present study is a documentary-library research that first 

deals with the concept of emotional intelligence in terms of Bar-On and 

then selects the component of social responsibility from among the fifteen 

components to examine it comparatively in the text of the Quran and the 

New Testament. The results show that both books have paid attention to 

this component. Divine advice is given by the Quran and the Prophet. In 

the New Testament also social responsibility can be observed in the 

speech and conduct of Jesus and Paul. 
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 نوع مقاله: پژوهشي

 ديبار ـ آن در قرآن و عهد جد يجانيهوش ه يت اجتماعيمسئول ۀمؤلف يقيتطببررسي 

راني، تهران، ايقات دانشگاه آزاد اسلاميواحد علوم و تحق ياسيات و علوم سيحقوق، اله ةان و عرفان دانشکدياد ةرشت يدکتر ي/ دانشجويستاره طهران
 tehrani_s89@ymail.com 

 راني، گلستان، ايدانشگاه آزاد اسلام يعلوم انسان ةان و عرفان دانشکديار گروه ادياد/ است           يرانيارسطو م arastoomirani@gmail.com 
 رانيهران، ا، تيقات دانشگاه آزاد اسلاميواحد علوم و تحق ياسيات و علوم سيحقوق، اله ةان و عرفان دانشکديار گروه ادي/ دانشيميابراهطاهره حاج

 thajebrahimi@yahoo.com 50/91/2091 پذيرش: - 22/25/2095 دريافت:

 دهيچک
، افتهيپرورش  يجانيانسان سالم، با هوش ه يهااز شاخص يكي يشناسامروزه بر اساس علم روان

ن يت چقدر به ايحين اسلام و مسين است كه دو دياست. سؤال ا يت اجتماعيداشتن تعهد و مسئول
منان جامعة مؤ يعنوان الگوبهادشده يان ياد ينيرهبران دا ي؟ آاندهوش انسان پرداخته ييبخش از توانا

داران نيبه د يجانين مؤلفه از هوش هيد ايا در قرآن و عهد جدياند؟ و آبوده يژگين ويا يخود دارا
فهوم است كه در ابتدا به م ياكتابخانه ـ يمورد اسناد كيپژوهش حاضر ه شده است؟ يا توصيف يتكل

 ـبرگرف يجانيهوش ه ت يسئولمشده، مؤلفة يپانزده مؤلفة معرف انيو سپس از م پردازدين مآته از نظر بار 
 يقيصورت تطببه ديعهد جد قرآن و يهاتا در متن كتاب كنديمانتخاب  يصورت موردرا به ياجتماع

است.  هن مؤلفه توجه شديهر دو كتاب به ا كه در دهديپژوهش نشان م نيا جي. نتاآن بپردازد يبررسبه 
را در  يت اجتماعيد مسئوليشود و در عهد جديده ميد امبريدر قرآن و شخص پ ياله يهاهيتوص

 توان مشاهده كرد.يو پولس م يسيگفتار و رفتار حضرت ع

 .، قرآن، حضرت محمديت اجتماعي، پولس، مسئوليسيد، حضرت عيهوش هيجاني، عهد جد ها:كليدواژه
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 مقدمه

فاده است يين توانايگران و همچنيجانات در خود و ديشناخت و درك ه يير مختصر دربارة تواناطوبه يجانيهوش ه

روزه د. اميگويگران سخن ميت رفتار و رابطه با ديريت افكار و اعمال خود و مديكنترل و هدا ين اطلاعات براياز ا

زندگي فردي، اجتماعي و بالاخص  يو ارتقاهاي هوش هيجاني در رشد در حوزة تأثير مؤلفه ياتحقيقات گسترده

وي ها در زندگي معنپژوهش دربارة تأثير وجود اين مؤلفه يها، جاشغلي افراد انجام شده است؛ اما در ميان اين پژوهش

به  يخشبتيان بزرگ، معنوياز اهداف مشترك اد يكياشخاص با بررسي متون ديني خالي است. شايان ذكر است، 

ك ي يجانياز هوش ه يمنددهد كه بهرهآمده در اين ارتباط نشان ميعملن است و تحقيقات بهروانشايپ يزندگ

گلس ورث ية وياست. بر اساس نظر (SQ) يهوش معنو يبلوغ معنوي، خودآگاهي و ارتقا يضرورت برا

(Wigglesworthرشد هوش ه )با  يجانيش ههو يهارو مؤلفهنيكند؛ ازايكمك م يبه رشد هوش معنو يجاني

 يشناسد در خوديفرد با يجانيه يهام حالتيو تنظ يمثال، آگاه ياند؛ برادر ارتباط ياز هوش معنو يفيهر تعر

(Self-Understandingو بص )دربارة رت ي( خودSelf-Insightكه دو بعد مهم از هوش معنو )هستند، حضور  ي

 «يت اجتماعيمسئول»پژوهش حاضر به بررسي مؤلفة  نيبنابرا(. 52ص، 2998، يو ناصر يداشته باشند )سهراب

 يجانيهوش ه يهاا مؤلفهيآ :ميم بدانيخواهيپردازد. درواقع ميد ميدر متن قرآن و عهد جد يصورت مفهومبه

 ييان تواني، به چه صورت است؟ همچنيمطرح شده است؟ و اگر آر ينيدر كتب د ،«يت اجتماعيمسئول»چون هم

 ينيعنوان الگو و رهبر جامعة دبه يسيعحضرت و  محمدحضرت چون  يامبرانيدر رفتار پ يت اجتماعيمسئول

و رسولانش كه منجر  يسيعحضرت شخص  يهاهين توصيدر قرآن و همچن ياله يهاهيتوصا يآشود؟ يده ميد

و  يجانيد هوش هيا قرآن و عهد جديت، آيو درنها د؟نشويرا شامل م يژگين وياست، اشده متعدد  يهابه نامه

 اند؟را آموزش داده يت اجتماعيبالاخص مسئول

 ف شده است؛ اعم ازيآن تأل يهاو مؤلفه يجانيمرتبط با موضوع هوش ه يكتب مختلف يشناسنة روانيدر زم

 ـ يهاكتاب مواجه  اقبال عمومآن با چاپ كه سا ل گلمن، با ترجمة خانم پارياثر دن ،يجانيهوش هن و كتاب آشخص بار 

متن كتب  در يعني، يحيو مس يدر منابع اسلام يقيصورت كار تطببه يجانياز هوش ه يامؤلفه ياست. اما بررسشده 

اما در  .ن حوزه نوشته نشده استيدر ا ياا رسالهيدرواقع كتاب  .د، كمتر مورد توجه قرار گرفته استيقرآن و عهد جد

بد يم يدر دانشكدة علوم قرآن اتيآن از نگاه قرآن و روا يهاو مؤلفه يجانيهوش هبا عنوان  يها، پژوهشهنامانيان پايم

ـ  يعلم ترين منابععنوان مهم، احاديث و روايات، بهالبلاغهنهجكند كه قرآن كريم، يان مين رساله بياست. اشده انجام 

به پس ساند؛ ويژه مؤمنان، يادآور شدهها، بهرا براي انسان يجانيرد هوش هها و كاركتياسلام، قابل يتيو ترب ياخلاق

 يهاؤلفهجمله ارتباط ماز شود؛ يمده يددر آن ز ين ييهاياما كاست پردازد؛يمات يدر قرآن و روا يجانيگاه هوش هين جاييتب

با  يگرينامة داني. پاپرداخته شده استات يروااز شتر به استنباط ينشده و ب يبررس يدرستات قرآن بهيبا آ يجانيهوش ه
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و  ياسشنكرد واژهير و معارف قرآن صورت گرفته است كه رويدر دانشكدة تفس دگاه قرآنيت از ديمدارا و قاطععنوان 

 اوتاست، متف يشناسدر حوزة روانو محور ر لغات مرتبط با عنوان را دارد كه با موضوع پژوهش حاضر كه مفهوميتفس

زبان به يكتاب كرد؛ك كتاب اشاره يتوان به يت ميحين مسيگرفته در دصورت يهاان پژوهشين در مين. همچاست

ن كتاب با يا .Biblical EQ, A Christian Handbook for Emotional Transformationبا عنوان ن يلات

و منبع  (يرفتار يالگو) يموضوع اصل د ودار يسيعحضرت  ياز رفتارها يكوتاه به بعض ياوجود سه فصل، تنها اشاره

 پردازد. يم يجانيهوش ه يارتقا ين برايرد و به ارائة تمريگيده ميرا ناد (ديعهد جد) ياصل

 چيست؟ (Emotional Intelligenceهوش هيجاني ). 1

« ثرؤم نحوحيط بهتوانايي يكپارچة فرد در عمل كردن عامدانه، تفكر منطقي و توانايي كنار آمدن با م»هوش 

شود در طول تاريخ همواره مورد هاي فردي را موجب ميكه تفاوت ياعنوان سازه( و به496ص، 2954است )برونو، 

هاي شناختي آن نظير حافظه، حل مسئله و تفكر كه پژوهشگران و دانشمندان به جنبه طوريتوجه بوده است؛ به

هاي غيرشناختي هوش، يعني توانايي عاطفي، هيجاني، اخلاقي، شخصي جنبهحالي است كه امروزه  اند؛ اين درپرداخته

رد براي بيني توانايي فعنوان معيار پيشها بهو اجتماعي آن هم مورد توجه قرار گرفته است و پژوهشگران از اين جنبه

هيجاني هوش . (Wong & Law, 2002, p. 243-274)كنند مي موفقيت، سازگاري و انطباق محيط استفاده

هاي افراد در شناخت احساسات، انگيزش و كنترل هيجانات، هم در زمينة فردي و شكلي از هوش است كه به تفاوت

 .(Petrides & Furnham, 2001, p. 425-448هم در روابط اجتماعي اشاره دارد )

اخت آن تلاش شن يها براسال يدر ط ياديشناسان زاست كه روان يدرواقع هوش عاطف زين« يجانيهوش ه»

 يهاصف شاخين پژوهش تعريدر ا ين هوش، ملاك بررسيا بارةشمندان دريف مختلف از قول اندي. با وجود تعاراندكرده

 ها، استعدادها وك دسته از مهارتي»ن ـ آاز نظر بار  يجاني. هوش هستهات مؤلفهيت و جامعيشفاف ليدلن، بهآ ـ بار

« دهديم شيافزا يطيمح يت فرد را در مقابله با فشارها و اقتضاهايموفق يياست كه توانا يرشناختيغ يهاييتوانا

و  يعاطف يهايستگين شايب ينقطة تلاق يجانيهوش هكه او معتقد بود  .(5ص، 2422، يادهيك يو سادات زاده)حسن

كرد يكنند، بر اساس مفهوم رويت مؤثر استفاده ميريمد يافته برايتوسعه يهااست كه در آن، افراد از مهارت ياجتماع

 يوخوت استرس و خلقيري، مدي، سازگاريفردنيب يها، مهارتيفرددرون يها، مدل او پنج عامل مهارتيبيترك

 : استل يشامل پانزده عامل به شرح ذ هاين پنج مؤلف .(Bar-On, 1997, p. 149-171)شود يرا شامل م يعموم

 ، عزت نفس، خودشكوفايي و استقلال؛يورزتئشامل خودآگاهي عاطفي، جر ،(Intrapersonalفردي )هاي درونمهارت. 2

 همدلي؛و پذيري اجتماعي فردي، مسئوليتشامل ارتباطات ميان (،Interpersonalفردي )نيهاي بمهارت. 0

 پذيري؛فسنجي و انعطاشامل حل مسئله، واقعيت (،Adaptabilityپذيري و سازگاري )انطباق. 9

 شامل تحمل استرس و كنترل تكانه؛ ،(Stress managementمديريت فشار رواني ). 4

 .(05ص، 2959گران، يژوزف و د ياروچي)س يبينشامل شادي و خوش ،(General moodعمومي ) يوخوخلق. 8
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 يعني؛ تاس يمتعال يآگاه «يهوش معنو»كه م ي، لازم است بدانيجانيشده از هوش هف مطرحيپس از تعار

 يو متعال يرماديغ يهاكه بر جنبه يانطباق يذهن يهاتيظرف يان هوش عبارت است از مجموعهيخلاصه ا طورهب

است  يگران و جهان ماديخود، ددر رابطه با انسان  يص بعُد متعاليت تشخيظرف يمتعال يت استوار است. آگاهيواقع

 يجانيهوش ه انيمت است، ارتباط ي(. اما آنچه حائز اهم0225نگ، ي؛ برگرفته از ك55ص، 2998، يو ناصر ي)سهراب

ش ن خود ارزامخاطب ياست كه به زندگ يزيدربردارندة آن، چ ينيكتب د ياست؛ چراكه درواقع فحوا يو هوش معنو

رورش ه به شناخت و پيا با توصين است كه آياست. مسئله ا يف هوش معنوياز تعر ين بخشيبخشد و ايو معنا م

 سوق داد؟  يسمت هوش معنوتوان افراد را بهيم يجانيوش هه

و  کنديکمک م يجانيت هوش هيبه رشد غنا و تقو يدهد هوش معنويو نشان ميپرود يسنجيسسة آگاهؤقات ميتحق

ه با اشاد و همر يک زندگيدن به يرس ين برايبنابرا .بالاست يک هوش معنويدهندة فرد به ياري يجانين هوش هيهمچن

 .(11ص، 1322گران، يو د يگر هستند )فرامرزيکديلازم و ملزوم  يجانيو هوش ه ي، هوش معنويو روان يجسم يسلامت

 (Social Responsibility) يت اجتماعيمسئول. 2

 (.Allen, 2010, p. 441) شناسي، پاسخگو بودن و تعهد اشاره داردتنهايي به حس وظيفهپذيري بهمسئوليت يا مسئوليت

اهانه و طور آگهپذيري اجتماعي بيانگر احساس و عملي است كه افراد در چهارچوب موقعيت و نقش خود بمسئوليت

سفه، هاي فلدر رشته «مسئوليت»دهند. واژة از خود بروز مي ...امور گوناگون اجتماعي، سياسي، ديني و دربارةآزادانه 

نة ورود ، زمي«اخلاق مسئوليت». ماكس وبر با مطرح كردن واژة كار رفته استشناسي بهشناسي، حقوق و روانجامعه

يم كرد: پذيري را به انواع زير تقستوان مسئوليتبندي كلي مي. در يك دستهكردشناسي مطرح اين واژه را به جامعه

و محيط  طبيعت بارةپذيري درمسئوليت .9پذيري در برابر ديگران؛ مسئوليت .0پذيري در قبال خود؛ مسئوليت .2

بايد در نظر داشت كه آنچه در ن يهمچن(. 022، ص2992، نيو خوشب پذيري در برابر خدا )طالبيمسئوليت .4زيست؛ 

 باشد. پذيري در برابر هر چهار وجه مطرح شده ميمسئوليت ،استاين پژوهش مدنظر 

 :سدينوياز هوش م يين تواناين دربارة اـ آبار 

ان دوستان، در محل کار و اجتماع، و ي، در مياجتماع يهابا گروه يپندارذاتهم يما برا يياناعنوان تون عامل بهيا

اگر ما  ين شامل رفتار مسئولانه است؛ حتيشود. ايف ميکننده تعرسازنده و کمک ياوهيشگران بهيبا د يهمکار

( و social consciousness) ياجتماع ياهآگ يدارا يافراد يم. افراد مسئول اجتماعينداشته باش يشخصاً نفع

 يهاتيبر عهده گرفتن مسئول ييشوند که توانايگران در نظر گرفته ميد يبرا ياساس يک نگرانيبرخوردار از 

نها دهد که آين نشان ميدارد و ا يهمبستگ يشدت با همدلبه يت اجتماعيمسئولرا دارند. محور و جامعه يگروه

قرار داده است، مشخص  ين عامل را مورد بررسيکه ا يدارند. بر اساس مطالعات يار مشابهيبس يهومحوزة مف

ز مرتبط است و يو درک احساسات ن ييشناسا از احساسات، با يعلاوه بر آگاه يت اجتماعيشد که مسئول

شان ن نياحساسات آنها و همچن گران ويدر مورد د يآن مربوط به حساس بودن، توجه و نگران ييربنايساختار ز

 (.Bar-On, 1996, p. 64« )باشديت ميدادن مسئول
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ن اصول و يشود كه ايرد، مشاهده ميقرار گ يمورد بررس يقيد عميبا د ياجتماع يريپذتيمفهوم مسئولچنانچه 

ت يبعتر از همه تت انسان و مهمياهم يراب يگذارگران، ارزشيشتن و دي، احترام به خويتعامل گروه ين چگونگيقوان

 (.Folger & Cropanzano, 2001, p. 58)سازند يها را مشخص ماز خالق انسان

 در قرآن يت اجتماعيات مؤلفة مسئولين آيترمهم. 3

شخص  يرااگر ب يرد؛ حتيگيت مئمسئولانه نش ياز رفتار يت اجتماعيان شد، مسئولين بيش از ايكه پ طورهمان

 يآگاه يل دارادارد، افراد مسئو يهمبستگ يشدت با مؤلفة همدلبه يت اجتماعيكه مسئوليينداشته باشد. ازآنجا يفعن

 يگروه يهاتيبر عهده گرفتن مسئول يين احساس با توانايگران دارند كه ايد يبرا ياساس يك نگرانيو  اندياجتماع

دهد. يش من آموزيمنؤرا به م يت اجتماعياست كه مسئول ييهاهيز از توصيات قرآن لبريشود. آيمحور آشكار مو جامعه

 و دنكنيم يادآوريم را يتيكه توجه به حال  ياتي، آاست كه در آن به انفاق و پرداخت زكات سفارش شده ياتيتمام آ

ت ياست، مصداق بارز آموزش مسئولاعلام شده ر كردن گرسنه يا سيكه در آن كفارة خطاها آزاد كردن برده  ياتيآ

 م. يپردازيات مين آيدر ادامه به شرح ا هستند. ياجتماع

اجتماعي بيانگر احساس و عملي است كه افراد در چهارچوب  يپذيرشده، مسئوليتمطرح يهادگاهيطبق د

ك مسلمان باورمند، يدهند. از خود بروز مي يمختلف اجتماع يهاطور آگاهانه و آزادانه در حوزههموقعيت و نقش خود ب

وجه به حال كرات ترا قرآن بهيشود؛ زيل مير تبديپذتيمسئول يبه فرد يمكرر قرآن يهاهيو توص هابر اساس دستور

رها ن تلنگيا رونينباشند؛ ازا توجهيازمندان بيخواهد كه به حال نيكند و از مسلمانان ميازمند جامعه را گوشزد ميافراد ن

رد و فرد يگدر مسلمان شكل  ياجتماع يريپذتيمسئول دربارة يشود كه آگاهيسبب م يدرپيپ يهاهين توصيو ا

 . كنديل ميك شخص مسئول تبديمن را به ؤم

 در قالب پرداخت کفاره  ياجتماع يريپذتيمسئول. 3ـ1

خطاهاست؛  و ن كفارة گناهانييمربوط به تعات يست، آا يت اجتماعياز مؤلفة مسئول يكه مصداق بارز ياتين آيباتريز

ن از كه نشارا  يد عمليبا يانگارا سهلي يكارآن خطا، كم يت نكند، در ازايحدود شرع را رعا ياگر مسلمان يعني

 گر افراد جامعه است، انجام دهد. يددر برابر ت او يمسئول

 کفارة روزه نگرفتن. 3ـ1ـ1

ر يرا س ياد در عوض، گرسنهيط گرفتن روزه را ندارد، بايا شرايتوان  ياگر شخص مان واجب شده است؛ امايروزه بر اهل ا

 ر،يك فقياطعام  .(254 :)بقره« اى است كه خوراك دادن به بينوايى استفرساست، كفاره[ طاقتبر كسانى كه ]روزه» :كند

ان پردازد و اگر از تويوجود خود م يابعاد باطنبه پرورش  يدارمن با روزهؤم يعنين يشود و ايك حكم واجب مين يگزيجا

 شود. يت ميدر او تقو يريپذتيو مسئول يك گرسنه، حس همدليكردن ر يعوض با سدر او خارج است،  يو طاقت جسم
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 به نام خداباطل به کفارة سوگند خوردن . 3ـ1ـ2

ابل د سوگند باطل به نامش بر زبان آورد. نكتة قيم قائل شد و نبايد حرينام مقدس خداوند با ية قرآن، برايطبق آ بر

 است:  يت اجتماعيانجام گرفت، كفارة آن بروز مؤلفة مسئول يين عمل خطاين است كه اگر چنيذكر ا

[ نيدشكخوريد ]و مى[ مىكند؛ ولى به سوگندهايى كه ]از روى ارادهتان مؤاخذه نمىخدا شما را به سوگندهاى بيهوده

 خورانيداش خوراك دادن به ده بينواست از غذاهاى متوسطى كه به كسان خود مىكند؛ و كفارهشما را مؤاخذه مى

يك از اينها را[ نيابد، ]بايد[ سه روز روزه بدارد. اين است اى؛ و كسى كه ]هيچيا پوشانيدن آنان يا آزاد كردن بنده

 .(29 :ئدهكفارة سوگندهاى شما وقتى كه سوگند خورديد )ما

(؛ و 498ص، 2959، يكه گناه را بپوشاند )راغب اصفهان يكننده، چيزمستوركننده، جبران يعني «كفاره»

از سه  يكي ديبان خطا يجبران ا يكفاره است. برا يشده، دارا يكه با نام خدا بر زبان جار يشكستن سوگند

ر آن كه د ييخطادر قبال  شود.انجام  ريك اسيا آزاد كردن ير يبه فقعمل اطعام گرسنه، لباس پوشاندن 

در  يت اجتماعيو مسئول يرد تا همدليگيدگرخواهانه صورت م يتيفعال ،است م نام خداوند حفظ نشدهيحر

 دا كند. يپ يشتريجامعه بروز و نمود ب

 يگريد يکفارة کشتن سهو. 3ـ1ـ3

و هيچ مؤمنى » .را آزاد كردن است يااش، بندهادهت از خانويطور سهو، علاوه بر گرفتن رضاهب يگريكفارة كشتن د

و به ازد ساشتباه كشت، بايد بندة مؤمنى را آزاد بكشد و هركس مؤمنى را به ـ اشتباهجز بهـ را نسزد كه مؤمنى را 

 .(90 :)نساء« بها پرداخت كندخانوادة او خون

  در حال احرامکفارة انجام عمل باطل . 3ـ1ـ4

ت ها، شكار نكردن استين محدودياز ا يكيشود. ين مييتع يحد و مرز شده است،م حرِانة خدا مُخدر كه  يشخص يبرا

 ت. ازمندان اسين خطا صورت گرفت، كفارة آن اطعام نيبماند و اگر ا يشتر در حال احرام باقيمن با رقت قلب بؤتا م

مكشيد؛ و هركس از شما عمداً آن را بكشد، بايد نظير ميد، شكار را حرِكه مُيايد، درحالاى كسانى كه ايمان آورده

[ آن را دو تن عادل از ميان شما تصديق كنند و اى بدهد كه ]نظير بودنِآنچه كشته است، از چهارپايان كفاره

 .(93 :مستمندان را خوراك بدهد يا معادلش روزه بگيرد )مائده ،[كفارة ]آن صورت قربانى به كعبه برسد؛ يا بهبه

م شكسته شود، خدا ين حريخواهد؛ و هرجا كه ايخانه آن را مكه صاحب ييهاحفظ حرمت يعنيدر حال احرام بودن 

 ران غذا داده شود. يو به فق كنددا ينمود پ يت اجتماعين بهانه مسئوليخواهد به ايم

 رنداند و قصد رجوع داکه زنان را ظهار گفته يمردان يکفاره برا. 3ـ1ـ3

اند زبان آورده رآنچه ب سبب نقضبه ،برگردندكه گيرند يكنند و سپس تصميم ميكه زنانشان را ظهار م يمردان يبرا

 يتيجنبة ترب ن كفارهيين است كه يك برده آزاد كنند. گرچه تعي)كلمة ظهار(، بايد قبل از تماس كفاره بپردازند و آن ا

 . استگر افراد جامعه يمجازات است و آن توجه به د تر ازفرا يزيچ يت اصليدارد، اما ن يو بازدارنگ
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كه پيش  [ استشوند، بر ايشان ]فرضاند، پشيمان مىكنند، سپس از آنچه گفتهو كسانى كه زنانشان را ظهار مى

ايد پيش ندارد، ب [ دسترسىكردن بنده و آن كس كه ]بر آزاد ؛کننداى را آزاد از آنكه با يكديگر همخوابگى كنند، بنده

 .(4و  3 :از تماس ]با زن خود[ دو ماه پياپى روزه بدارد؛ و هركه نتواند، بايد شصت بينوا را خوراك دهد )مجادله

ر انجام ا ديانجام داد  ييكه ناخواسته خطا ي، هر مسلمانيفهماند كه در نظام قرآنين موضوع را به ما ميات كفاره ايآ

 ـ ك هستندازمند كميآنان كه ن ـافراد جامعه  يبرا ديباها را شكست، ميحر و گرفت صورت ياش كاستينيف ديتكال

 انجام دهد. يبهتر شدن حالشان كار يبردارد و برا يقدم

 ه به زکات، انفاق و صدقهيدر قالب پرداخت توص ياجتماع يريپذتيمسئول. 3ـ2

كار لمان خطاكار بهه مسيتنب يتنها برانه (،ياجتماع يريذپتي)مسئول يف الهين تكلينجاست كه اينكتة قابل ذكر ا

 ياتيت، تمام آتوان گفيان شده است. درواقع ميز بيد ننكه شوق تقرب به خدا دارهم  يانمنؤق ميتشو يرفته، بلكه برا

؛ 054ـ052، 060ـ062، 084بقره:  ر.ك:) است شدهه يتوصكه در آن به بخشش مال در قالب زكات و صدقه و انفاق 

 .انديت اجتماعيو بروز مسئول يهمدل يهااز مصداق مؤلفه يبارز يها(، نمونه99أ: ؛ سب294 و 90: عمرانآل ،9: انفال

نكه در يعلاوه بر اچون ؛ ندين محبوب خدايمنؤاز صفات م يكي يدارا ،(4 :منونؤ)م« پردازنديآنان كه زكات م»

عنوان عمل (، از آن به86: د شده )نوريتأك ينيك دستور ديعنوان از به پرداختن زكات بهدر كنار اقامة نم قرآن مكراراً

مردان و زنان باايمان دوستان يكديگرند كه به »م: يخوانيباره منيدرا كهاد شده است؛ چنانيز ينمورد پسند خداوند 

 .(52 :)توبه« دهندكنند و زكات مىنماز را برپا مىدارند و دارند و از كارهاى ناپسند بازمىكارهاى پسنديده وامى

ر، مراد از دادن زكات در يبنا به تفس ( و5 :)فصلت زكات ندادن اعلام شده استاز صفات مشركان،  يكيگر، يديسواز

 ميد خاطرنشان كني(. با845ص، 25ج، 2954، يطباطبائه، مطلق انفاق مال در راه خدا به فقرا و مساكين است )ين آيا

ت يبااهم قدرمنزلة كفر و شرك است و حكم زكات آنالهى به يهااى از دستوراعتنايى به پارهكه در فرهنگ قرآن بى

، يرائتقپرخطر است )او  يبراو  دهديمبين شرك و كفر قرار انسان را اعتنايى به فقرا، است كه نپرداختن آن و بى

 يماعت اجتيا در قالب انفاق، تحقق مسئولينام زكات جامعه بهازمند يبخشش اموال به افراد ن (.924ص، 5ج، 2959

 ـ آن دم انجامعدر صورت  يخيا توبي يقي، تشويفيصورت تكلبه ـمختلف  يهااتيكرات و با ادبست كه در قرآن بها

 (. 29: ؛ مجادله4: ؛ لقمان9: ؛ نمل86: ؛ نور59: بقره :زكات، همچونات ير.ك: آ) ان شده استيب

اقشار  يددات متعيشود. قرآن در آيازمند جامعه تنها با نام انفاق و زكات تمام نمينفع افراد نبخشش اموال بهدر قرآن 

 تيآنها احساس مسئولدر قبال خود،  يان اعمال عباديدر مكه كند ين را مكلف مامنؤبرد و ميمحروم جامعه را نام م

مان، يتي (.92: ؛ نحل96: ؛ حج29 :اتي؛ ذار95 :روم ؛00: ؛ نور242 :انعامر.ك: نگذرند ) آنهاكنار از توجه يو ب كنند

و »ود. ن شيد تأميحقوق آنها از طرف مؤمنان با و اندحق يان، تنگدستان و گرسنگان در قرآن داراينوايماندگان، بدرراه

« حق»تعبير . (06 ء:)اسرا« و ولخرجى و اسراف مكن [مانده را ]دستگيرى كنحق خويشاوند را به او بده و مستمند و درراه
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حق دارند؛ پس اگر چيزى از آن اند و برده در اموال مؤمنان شريكنام يهاآن است كه گروهانگر يبمورد اشاره  يهادر آيه

 (.262ص، 26ج، 2955، ياصفهان ييرضاپردازيد و منتى بر آنان نداريد )يبه آنان داديد، حق آنان را م

ها به صدقات تن»شود: يه ميتوصبدان ف و يتعر «صدقه»با واژة  يف الهين و تكلان توجه به محروميا يگاه

[ ادىشود، و در ]راه آزآورده مىدست[ آن و كسانى كه دلشان بهتهيدستان و بينوايان و متصديان ]گردآورى و پخش

 .(62 :)توبه« اص داردمانده اختصبردگان و وامداران و در راه خدا و به درراه

 از منکر يبه معروف و نه در قالب امر ياجتماع يريپذتيمسئول. 3ـ3

وف است، مبحث امر به معر يت اجتماعيكرات به آن اشاره شده و مصداق مؤلفة مسئولكه در قرآن به يگريموضوع د

منكر است،  كيوف و نبود آن ق معرياز مصاد يكي يت اجتماعين نكته كه مسئوليدن به اياز منكر است. رس يو نه

 يماعت اجتيمسئول ـ ميكه ذكر كرد طورهمان ـخواهد كرد؛ چراكه درواقع  يت اجتماعيتحقق مسئولبه  يكمك مهم

بر عهده  يين احساس با توانايرد و ايگيت مئگران نشيد يبرا ياساس يك نگرانيك رفتار مسئولانه است كه از ي

 شود. يمحور آشكار مو جامعه يگروه يهاتيگرفتن مسئول

رخصوص دان مسلمانان يت در ميجاد احساس مسئوليكند تا با ايد مياز منكر تأك يقرآن بر امر به معروف و نه

ست نشود. آن س يهاشهيابد و ريمان در جامعه تداوم يجه ايو درنت رديگشكل  ينية دين توصيبه ا يبندين امر، پايا

 «بايد از ميان شما، گروهى ]مردم را[ به نيكى دعوت كنند و به كار شايسته وادارند و از زشتى بازدارند»د: يفرمايقرآن م

طور ها بياز منكر ذكر شده  يبه معروف و نه از صفات مورد پسند مؤمنان امر يكيكه در آن  ياتيآ .(224 :عمران)آل

 ء:؛ نسا42 و 42: ؛ حج220 و 52: ؛ توبه224 و 229، 222: نعمراآلر.ك: ) نداريه شده است، بسيم به آن توصيمستق

خواهد ارزش مؤثر بودن در جامعه و يك مثال ميان يدر سورة نحل با بخداوند  اما (؛48: ؛ عنكبوت25 :؛ لقمان240

 :م كنديوضوح ترسگران را بهيد ير بودن برايعامل خ

آيد. آيا ]او[ با كسى كه به وى از جانب خود روزى ز او برنمىاى است زرخريد كه هيچ كارى ازند: بندهخدا مَثَلى مى

كند، يكسان است؟ سپاس خداى راست. ]نه[ بلكه بيشترشان ايم و او از آن در نهان و آشكار انفاق مىنيكو داده

او سربار  آيد وزند: دو مردند كه يكى از آنها لال است و هيچ كارى از او برنمىخدا مَثَلى ]ديگر[ مى .دانندنمى

دهد و آورد. آيا او با كسى كه به عدالت فرمان مىهمراه نمىفرستد، خيرى به. هرجا كه او را مىاستخداوندگارش 

 .(76و  73 :خود بر راه راست است، يكسان است؟ )نحل

ين كه در ادرست در طرف مقابل يكديگرند و با توصيفى  شود كهدر اين دو مثل، دو حالت ويژه از انسان ارائه مى

ى، كه شخصيتيانسانى در نهايت پستى و ب :شوديآيات آمده، دو تابلوى ارزنده از اين دو حالت انسان ترسيم م

كننده و سربار جامعه است؛ و انسان ديگرى در اوج عظمت وجود او هيچ سودى براى جامعه ندارد و او فقط مصرف

حال خود بر راه خواند و درعينها و عدالت مىسوى ارزشبهبرد و او مردم را و شخصيت كه جامعه از او سود مى

 .(121، ص6، ج1376، يجعفردارد و سخن و عملش يكى است )يراست گام برم
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كس كه  نحو مثبت است. آنافراد و به ييدر جامعه بر اساس توانا يرگذاريانگر تأثيت بين دو شخصيم ايدرواقع ترس

 ح دارد، با دعوت مردم به عدليا و فصيازمند، و آن كس كه زبان گوينفع افراد نخود به رزق فراوان دارد، با بخشش از اموال

و  يا افراد خنثب ييهايژگين ويچنبا  يد و در نظر خداوند، افرادندر جامعه داشته باش يد و مؤثريد نقش مفنتوانيم يكيو ن

 ارد.ه در مسائل تربيتى نقش مهم دلگوسازى است كها نوعى اگونه مثالنيان ايستند و بيكسان نيت يمسئوليب

 نديم عاقبت ناخوشايدر قالب ترس ياجتماع يريپذتيتوجه به مسئولي. ب3ـ4

 ياقبت خوبكردند، عيعمل نم يت اجتماعيتحقق مسئول يبرا ياله يهاهين توصيكه به ا يكسان يبرا يدر فرهنگ قرآن

ف حال يتوصة قبل از آن يه و آيآن يا .(94 :)حاقه« كردام مسكين تشويق نمىو به اطع»است: م نشده يا و آخرت ترسيدر دن

گفته شده  ة قبلينخست در آن است كه يا چنيشان در دنيا يشرح خطاها .انداست كه در آخرت به عقوبت دچار شده يكسان

خوبى ن دو آيه بهجه از ايي. درنتشوديم نان گوشزديآنها به مسك يتوجهية بعد بياوردند؛ و بلافاصله در آيمان نيبه خدا ااست: 

توان در رابطه با خلق و خالق خلاصه كرد و عطف اطعام عمدة اطاعات و عبادات و دستورات شرع را مى»د كه يتوان فهميم

 .(069ص، 8ج ،2952، يرازيمكارم ش« )العادة اين عمل بزرگ استمسكين بر ايمان، اشاره به اهميت فوق

 يذر از آن براكه گ يريهاست. مسكند كه راه نجات انسانياشاره م يالعبوربه گردنة صعب زينسورة بلد در ه ات عقبيآ

ه العبور، كاين گردنة صعب»چرخد. درواقع يم يت اجتماعين است، حول محور مسئولياكثر افراد جامعه سخت و سنگ

بر محور خدمت به  اى از اعمال خير كه عمدتاًاند، مجموعهز آن آماده نكردههاى ناسپاس هرگز خود را براى گذشتن اانسان

ك ي آن است كه ين براي. ا(824، ص8ج ،2952، يرازيمكارم ش« )زند، استها دور مىخلق و كمك به ضعيفان و ناتوان

 [ولى]»: ر سعادت گام برداردير مسو د رديگازمند جامعه مورد توجه خدا قرار يبه افراد نكردن من معتقد به قرآن با توجه ؤم

كردن يا در روز گرسنگى  اى را آزادبنده [ چيست؟تو چه دانى كه آن گردنة ]سخت ![ بالا رودنگرىنخواست از گردنة ]عاقبت

 .(25ـ22 :)بلد« نشيندادن به يتيمى خويشاوند يا بينوايى خاك طعام

 كهباشند؛ چنانن توجهير بيپذبين قشر آسيادر قبال مان يراد بااد قرآن است؛ تا افيم همواره مورد تأكيتيتوجه به 

؛ "پروردگارم مرا خوار كرده است"گويد: ، مىكنداش را بر او تنگ مىآزمايد و روزىاما چون وى را مى»د: يفرمايم

 .(25ـ26 :)فجر« نوازيدولى نه، بلكه يتيم را نمى

ينوا دادن براند و به خوراك سختى مىهاين همان كس است كه يتيم را ب خواند، ديدى؟ىآيا كسى را كه ]روز[ جزا را دروغ م

شود، يكه موجب دورى از خدا و گرفتارى در چنگال مجازات الهى م ياعمال :ديگويقرآن م .(3ـ1 :)ماعون« كندترغيب نمى

ينكه در مورد كنيد. قابل توجه اعام مستمندان تشويق نمىداريد و يكديگر را بر اطن است که شما يتيمان را گرامى نمىيچن

گويد؛ چراكه در مورد يتيم تنها مسئلة گرسنگى مطرح نيست؛ يگويد؛ بلكه از اكرام سخن مييتيمان از اطعام سخن نم

 (.493، ص3، ج1322، يرازيمکارم شتر، جبران كمبودهاى عاطفى اوست )بلكه از آن مهم

د، هاى رحمت پروردگارم بوديبگو اگر شما مالك گنجينه»د: يفرمايمرو نيازهمل است؛ يه انسان بخداند كيخدا در قرآن م

خواهد يمن، خداوند يا(؛ با وجود 222 ء:)اسرا« ورزيديد؛ و انسان همواره بخيل استبازهم از بيم خرج كردن قطعاً امساك مى
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اندازه به وگر افراد جامعه ينفع دخود به يته باشند و از رزق و روزا نداشيت كند كه دل در گرو دنيترب ياوارسته يهاانسان

پسندد يرا نم يورزبخل . خداوند(09 ء:)اسرا« كندستى م[ گشادهو دستت را به گردنت زنجير مكن و بسيار ]هم»: بگذرند

 ستا فضل خود به آنان عطا كرده و كسانى كه به آنچه خدا از» :كنديم نميترس ين صفت اخلاقيا يبرا يو عاقبت خوب

 .(252 :عمران)آل« [ براى آنان خوب است؛ بلكه برايشان بد استورزند، هرگز تصور نكنند كه آن ]بخلبخل مى

  يم پاداش الهيو ترس ياجتماع يريپذتيتحقق مسئول. 3ـ3

ت يولمطلوب، مؤلفة مسئ يفردنيبن افراد جامعه و توسعة روابط يب يجاد همدليخواهد با بخشش، علاوه بر ايقرآن م

جاد يا نامنؤرد تا شوق انجام آن در ميگيمخاطبان در نظر م يرا برا يپاداشنه يزمن يز محقق شود و در اين ياجتماع

كيست آن كس كه به خدا وامى نيكو دهد تا »د: يفرمايو م كنديف ميك را معامله با خدا توصين عمل نيشود و ا

 .(22 :دي)حد «و او را پاداشى خوش باشد؟ كندى دوچندان اش را[ براى و]نتيجه

گمان »شايد اشاره به اين باشد كه شده است،  يمعرفخدا ه بدادن منزلة قرض هه انفاق در راه خدا بين آياينكه در ا

ا اه خدا رو عوض ندارد؛ بلكه خداوند از لطف خويش انفاق در راست شود، هدر رفته نشود مالى كه در راه خدا انفاق مي

م كه در فرهنگ يدانيو ما م (209، ص29جتا، ين، بيام« )دهدكند، كه شخص منفق به خدا قرض مىقرض حساب مى

براى قطعيت كامل  "لهَُ أجَرٌْ كرَيِمٌ"حكايت از چند برابر دارد و  "يضُاعفه"اداي قرض، حتمى و واجب است. » يقرآن

ود، در شياجر و اجرت پاداشى است كه از عمل عايد م .باشديند و بهشت برين مپاداش است. اجر كريم پاداش خوشاي

من ؤك مي يا و آخرت برايخواهد با وعدة پاداش در دنيخداوند م .(25، ص22، ج2958، يقرش« )دنيا يا در آخرت

 مند شود. هرهز بيا نيزد و از دنبسارا گران، آخرت خود يكردن به د يكيابد كه با نيپرورش  يرگذاريبخشنده، انسان تأث

كه خدا به تو نيكى كرده، و با آنچه خدايت داده، سراى آخرت را بجوى و سهم خود را از دنيا فراموش مكن؛ و چنان»

ست و چرا در قرآن مؤلفة يه به زكات و انفاق چيهمه توص نياست كه هدف از ا نياما سؤال ا .(55 :)قصص« نيكى كن

 كه نجاآ ات قرآن رجوع كرد؛يد به خود آيباافتن پاسخ ي يبرا ؟ت استين اندازه پررنگ و بااهميبه ا يت اجتماعيمسئول

اند، روزىِ [ كسانى كه فزونى يافتهو خدا بعضى از شما را در روزى بر بعضى ديگر برترى داده است؛ و]لى: »ديفرمايم

 .سورة حشر( 5ة يد به موضوع آين بنگري؛ همچن52 :)نحل «دهند تا در آن باهم مساوى باشندخود را به بندگان خود نمى

، ق2424، يهمدان ينيحس) شودرزق عبارت از هرگونه بهرة هستى، و مزيتى است كه سبب فضيلت و برترى 

هاى حكيمانة الهى است؛ زيرا اگر همة مردم يكسان و يكنواخت تفاوت مردم در رزق، يكى از برنامه .(492، ص9ج

سخاوت، صبر، ايثار، حمايت، شفقت، تواضع و امثال آن، زمانى  شد؛ مثلاًيمكمالات معنوى آنان ظاهر نبردند، يبهره م

ه ديگران نيست؛ ها بنجاست كه امكان انتقال بعضى نعمتيها باشد. نكته اهايى در ميان انسانكه تفاوت ابندييم امعن

، 2959 ،يرائتقيت يا نفوذ كلام را به ديگران منتقل كرد )توان زيبايى چهره، صوت، عقل، نبوغ، محبوبچگونه مى مثلاً

خواهد يله اعلام شود كه اسلام مين وسيل است تا به ايبخ يهاانسانبه  يانتقادادشده يات يآن يبنابرا(. 882، ص4ج
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طور هبزندگى و اساس آن، همه  ياز منافع ماد يمندنظام اجتماع از طبقات متناسب شكل بگيرد تا در چگونگى بهره

 نماند.  يك طبقه از افراد جامعه باقيان ييكسان برخوردار باشند و ثروت در م

 يقرآن يهاتيدر شخص ياجتماع يريپذتيمسئول. 3ـ6

ن يبه ا يرآنق يهاتيدر شخص هن مؤلفيم؛ اما ايان كرديو ب يبررس ياله يهاهيدر توصرا  يت اجتماعيتاكنون مسئول

 يكه از گمراه ندكرديت ميت مردم احساس مسئوليامر هدادر خصوص  چنان محمدحضرت صورت است كه 

برد يكار مرا به «صيحر»ن احساس، واژة يان شدت ايب يبرا در قرآن تاآنجاكه خداوند ؛ندشديناراحت مشدت بهمردم 

شما حريص  [رنج بيفتيد؛ به ]هدايت قطعاً براى شما پيامبرى از خودتان آمد كه بر او دشوار است شما در»د: يفرمايو م

را در  محمدحضرت رفتار مسئولانه  «حرَيِصٌ علَيَكْمُْ»عبارت  .(205 :)توبه« مؤمنان، دلسوز مهربان است يبراو 

اند كه ر كردهيعبن تين اصطلاح در قرآن را چنيكند. مفسران ايان ميب ييبايزف شده است، بهيش تكليآنچه برابرابر 

با كمال » ؛(065، ص0، ج2950، يرازيمكارم ش« )ورزدمند است و به آن عشق مىسخت به هدايت شما علاقه او»

« شناسددر هدايت و ارشاد مردم سر از پا نمى»(؛ 999، ص6، ج2969 ب،ي)ط« جديت و سرعت شما را هدايت فرمود

سازنده و  ياوهيشبه يپندارذاتدر هم رسول خدا ييتواناانگر يبر، ين تعابيا يتمام. (809، ص9، ج2959 ،يقرائت)

 ند. كيف ميآن تعر يبرا يت اجتماعيعنوان مؤلفة مسئولن بهـ آبار  قاًيمردم است؛ آنچه دق يكننده براكمك

بركت و هرجا كه باشم، مرا با»كند: يم يگونه معرفنيرا در قرآن ا يسيعامبر خود حضرت ين پيخداوند همچن

اين  ،«هرجا كه باشدشان در يامبارك بودن »معناى . (92 :مي)مر« ام به نماز و زكات سفارش كرده استساخته و تا زنده

ه براى مردم منافع بسيار دارد؛ علم نافع باو معناى نمو خير است؛ يعنى و بركت به استاست كه محل براى هر بركتى 

اشاره به اين است كه در « وَ أوَصْانيِ باِلصَّلاةِ وَ الزَّکاةِ...» ةجمل .كندعوت مىبه عمل صالح دآنان را آموزد و مىآنها 

ات سوى خداى سبحان؛ و زكبندگى مخصوص بهو و نماز عبارت است از توجه  ؛است شريعت او نماز و زكات تشريع شده

 يسيعحضرت  يتيشخص يهايژگيواز ن عبارت، يبا اكه  (؛60، ص24ج، 2954، يطباطبائعبارت است از انفاق مالى )

 مردم جامعه است. آن حضرت در برابر  يريپذتيبر مسئوليمبتن يژگين وياو است ف شده يتعر

ت يو هدا گاه رسالتيستة جايبودند كه شا ياياخلاق يهايژگيو يمنتخب خداوند دارا يايامبران و اوليشك پيب

 ياتيتوان آيندرت مات اشاره نشده است و بهيئو با جز يصورت موردا بهدر قرآن به رفتار آنه ياند؛ ولمردم قرار گرفته

ت يخصدر وصف ش شان پرداخته شده باشد؛ مثلاًيا يات رفتاريخصوص نةيزمن مسائل در يافت كه به ايرا در قرآن 

به رت آن حضتعهد  .(88 :مي)مر« دادخاندان خود را به نماز و زكات فرمان مى: »آمده است لياسماعحضرت 

گر يد ان در برابرشيا يريپذتيمسئول ينوعبه ،فرموديق مين كار تشويز به انجام ايگران را نينكه ديپرداخت زكات و ا

 شود. يم شان شمردهيا يت اجتماعيكند، كه درواقع مسئوليان ميافراد جامعه را ب
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 ديعهد جد يهاهيدر توص يت اجتماعيمؤلفة مسئول. 4

ان به صدق، صحت، يحيمان مسيد گفت: ايد، بايت كتاب مقدس، از جمله عهد جديگاه، اعتبار و مرجعية جادربار

م ين كربودن قرآ يمان مسلمانان به صدق، صحت، قداست، اعتبار و الهيمانند ا ناًيبودن آن، ع يقداست، اعتبار و اله

كلام خدا » آنان كتاب مقدس را. (269ص، 2959، يقيتوفشود )يافت نمين اعتقاد يدر ا يچ فرق و تفاوتياست و ه

ن يشان اي( و ادعا89ص، 2950، المعارف كتاب مقدسةريدا)داننند يم« يحيمان و عمل مسيا يار واقعيو تنها مع

 يهااز آموزه يكي ي( و از طرف95ص، 2950، المعارف كتاب مقدسةريدان كتاب بدون تناقض است )ياست كه ا

ر يد مطابق تصوياست و ما با حيمس يسيان(، عيحيما )مس ياستاد و الگو :نديگوين است كه ميت ايحيمس يديكل

 :5ان، يروم»ات يبه آ ،خودن باور يا يآنان برا. (Edmiston, 2001, p. 14)م يه او باشياز همه جهات شببوده، او 

  :سدينويكتابش مترل در يدكتر ل .كنندياستناد م «28 :4ان، يافسس»و  «09

توانند افکار، اعمال و يک برنامة توسعه باشد که در آن، افراد ميو هم  يابيتواند، هم ابزار ارزيکتاب مقدس م

 و د کنندي( و افکار خود را تجد17ـ16: 3موتائوس، يکنند )دوم ت يابيخود را با تأمل در کلام خدا ارز يرفتارها

 .(Littrell, 2022, p. 16)د نص دهي( را تشخ2 :12ان، ي)رومخدا « ده و کامليک، پسندية ناراد»...د نتوانيم

 يو الگو ياصل يهاتيعنوان شخصنش بهايو حوار يسيعحضرت ن متون، يم كه در ايم بدانيخواهيرو منيازا

را در  يت اجتماعين پژوهش، مسئوليدر ا ند؟اا رفتار مسئولانه داشتهيآ و كردنديان، چگونه رفتار ميحيجامعة مس

 م. يكنيم يد بررسيعهد جد يهاهيبرده و در توصواكنش افراد نام

ندازة آن را كند و اياد ميت است، يبر عهده گرفتن مسئول يي، كه توانايت اجتماعيوضوح از مسئولد بهيعهد جد

 : در آن قرار داردفرد كه داند يم يتيتناسب موقعبه

ناسب نبوت است، آن را مت يکس يم. اگر عطايگوناگون يايعطا يده شده است، دارايکه به ما بخش يضيبرحسب ف

د؛ يق نمايق است، تشويم دهد؛ اگر تشويم است، تعليرد؛ اگر خدمت است، خدمت کند؛ اگر تعليکار گمانش بهيبا ا

ت انجام دهد؛ اگر رحم و ين کار را با جديست، اا ين کند؛ اگر رهبريازمندان است، با سخاوت چنياگر کمک به ن

 (. 2ـ6 :12ان، ين کار مشغول باشد )روميگران است، شادمانه به ايشفقت به د

 (Hale & Thorson, 2001, p. 740) ديفرماياست كه خدا عطا م يت و استعداد خاصيآن قابل يامعنهه بين آيض در ايكلمة ف

ن يا يبراه ص دهند؛ بلكيطور كامل تشخخود را به يايداران عطامانيست كه ايل نين دليبه اها ن فهرستيك از ايد بر هريو تأك

 ؛(MacArthur, 2007, p. 598)كار برند به ياست، با امانت و وفادار كردهرا كه خدا به آنها عطا  يفردت منحصربهيقابلاست كه 

م: يخوانيست؛ آنجا كه ما يگريرساندن نفع به د  ـشده است يكه همان روح تلق ـه يداشتن عط يد، برايد عهد جديچراكه تأك

  :درواقع .(5ـ20ان اول: ي)قرنت« شوديمنفعت همگان داده م يظهور روح، به هركس برا»

آن  عمل کردن به يبرا يافهيست که وظين يدارمانيشود. ايم ياو متجل يا به شخص، در زندگيالقدس با انتقال عطاروح

 يهاخواسته يارضا يا حتيمطرح ساختن خود و  يا برايشود. عطايجهت منفعت تمام بدن عطا ما بهيعطا نداشته باشد و

  (.MacDonald, 1995)ن موضوع، محور تمام بحث است يا .گران استيکمک کردن به د يشود؛ بلکه برايعطا نم يشخص
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که صاحب  يرند. کسانيگيرچشمه مالقدس ساز روح يروحان يايه و خدمت و عمل، هرچه باشد، همة عطايعط

شوند يد واقع ميآنها مف يکنند و برايگران خدمت ميبه د يلحاظ روحانا بهيه هستند، با آن عطايعط

(MacArthur, 2007, p. 657-658.) 

نداشته  ينفع شخص ياگر برا يرد؛ حتيگيت مئمسئولانه نش ياز رفتار يت اجتماعيم، مسئوليان كرديكه ب طورهمان

بر  يين احساس با توانايگران دارند كه ايد يبرا ياساس يك نگرانيو  اندياجتماع يآگاه ياشد. افراد مسئول داراب

 يرزد، مصداق بايدر عهد جد ياهيتوص اتِين آيشود. لذا ايمحور آشكار مو جامعه يگروه يهاتيعهده گرفتن مسئول

 يم و در پيفان را متحمل شويضع يهايد ناتوانيم، بايهست يكه قو ما»است:  يت اجتماعيعهده گرفتن مسئولاز به

ن واژه در حالت ياست. ا برداشتن و حمل بار يمعنابه «متحمل»واژة  .(2 :28ان، ي)روم« ميش نباشيخو يخشنود

ان دارمانيفقط ضعف ا كه ستيقرار ن يداران قومانيرود. ايكار مفه بهيدار بودن تعهد و وظعهده يمعنادر  يمجاز

ف يداران ضعمانيب ايترت نيدند؛ ملاحظة حالشان را بكنند و بيد به آنها محبت نمايشان بايتر را تحمل كنند؛ افيضع

 (.MacArthur, 2007, p. 608)رسانند  ياريكه بر دوش دارند،  يرا در حمل بار

 يز متجليتواند با كلام نيم يرگينفع رساندن به د يست؛ گاهيتنها با عمل كردن همراه ن يت اجتماعيمسئول

شود؛ چ سخن بد گشوده نيدهانتان به ه»د: يگويان شده است كه ميبد يجددر عهد  ياهيآ نهيزمن يدر ا كهچنان ؛شود

 .(09 :4 ،اني)افسس «ض رسانديرا برآورده، شنوندگان را ف يازيد و نيكار آگران بهيد يبنا يبرا يتمامبلكه گفتارتان به

  :ن موضوع اشاره دارد كهيه به اين آيدرواقع ا

را  ينکه کسيا ايگران بوده است يد يض و بنايا سخنان امروز ما باعث فيم که آين مبنا بسنجيم، با اييگويآنچه م

ض يف گران رايم ديتوانيا نه؟ اگر نمياند ض و استفاده بردهيگران از دهان ما فيا ديم؟ آياب کردهيف و تخريتضع

 (.Hale & Thorson, 2001, p. 994) !ميسکوت کن م ويد دهان خود را ببنديم، بايانبرس

كند: يه مي؛ لذا به آنان توصكنندگران استفاده يكمك به د يبرا يخواهد كه از هر فرصتيان ميحيد از مسيعهد جد

توجه به به ه ين توصيو ا (4 :0ان، يپيلي)ف« شدينديز بيگران نيك از شما تنها به فكر خود نباشد؛ بلكه به ديچيه»

شان و اهل خانوادة خود ياز خو يحيك فرد مسياگر »شود كه يد ميكان خود چنان پررنگ تأكينزد ي، برايگريد

لذا در  ؛(Hale & Thorson, 2001, p. 1100)« مان استيايتر از بمان و پستيو مراقبت نكند، منكر ا يدارنگاه

اشد، خصوص خانوادة خود نبشان و بهين معاش خويتأم يدر پ ياگر كس» :ميخوانيد ميموتائوس از عهد جديرسالة ت

  .(5 :8موتائوس اول، ي)ت« مانيايتر از بمان است و پستيمنكر ا

ان يه از رسالة غلاطين آيدر ا يخوبتوان بهيرا م يجانياز هوش ه هك مؤلفيعنوان به «يت اجتماعيمسئول»

. (0 :6ان، ي)غلاط« د آورديجا خواهح را بهيعت مسيگونه شرنيد كه ايگر را حمل كنيكدين يسنگ يبارها: »كردمشاهده 

متحمل ». دكنيبا آنها آشفته و ناراحت م ييارويها را در رواست كه انسان يا مشكلاتيها ين، نمودار دشواريسنگ يبارها

ه، ين توصيا .(MacArthur, 2007. P. 768)م يريرا بر دوش بگ يزيچ ييباياز آن است كه با صبر و شك يحاك «شدن

 گران. يددر برابر  يريپذتيهمان تعهد و داشتن حس مسئول يعني
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 يهار رسالهها، دن سفارشيگران است و علاوه بر ايكمك كردن از نوع عمل و كلام به د ينيان شد، مصداق عيكه ب ياتيآ

 يدستا گشادهچنانچه نوشته شده، ب»: ه شده استيز توصيازمندان نينم كه در آنها بخشش اموال به يخوريبرم ياتيد به آيعهد جد

د، بخشش به فقرا كه يه از عهد جدين آيدر ا .(9 :9ان دوم، ي)قرنت« نده استياش جاودانة پايكوكاريده، نيازمندان بخشيبه ن

 ماند.يم يا ابد باقاست كه ت يامديكو، پين عمل نيجة انجام اياست، سفارش شده و نت يت اجتماعيمصداق مسئول

اجبار بهو  ينيور دا دستيف يحكم تكلل يدلد بهيازمندان را نباياز نيگران و توجه به ني، عمل كمك به ديحيك مسي

هر كس همان » :ميخوانيد ميرو در عهد جدنيت خاطر خودش خواهان كمك باشد. ازايبا رضا ديبادهد؛ بلكه انجام 

وم، ان دي)قرنت« دارديرا خدا بخشندة شادمان را دوست ميل قصد كرده است؛ نه با اكراه و اجبار؛ زقدر بدهد كه در د

است  يانگر عمليكار رفته و بد بهيه از عهد جدين آيترجمه شده، فقط در ا «كردناراده »نجا يكه در ا يعبارت. (5 :9

ك لحظه ينكه در ينه ا ،شوديمداوطلبانه انجام  و كاملاًست اشده  يزيربرنامه آن يفكر و برا بارة آنش دريكه از پ

 كتاب مقدس است يه دادن بر مبناينة هديرياز اصول د يكين يگرفته شده باشد. ام يتصم دادن آن به انجام

(MacArthur, 2007, P. 720)ره»كند كه يد مين تأكيگران چنيدر حق د يريد دربارة انجام هر كار خي. عهد جد 

 .(09 :9ان، ي)كولس« انسان يد، نه برايكنيخدا كار م يبرا ييد كه گويرا از جان و دل چنان انجام ده يكار

 يهانينژاد است كه در سرزميهوديان يحيخطاب به مس يم عملياز تعال ياد مجموعهيدر عهد جد «عقوبيرسالة »

ن يچنرا  آن د همراه با عمل باشد ويمان باياكه ه معتقد است سندين رساله، نوياند. در ان پراكنده شدهياطراف فلسط

ن رساله، ي. ا(06 :0عقوب، ي« )مرده است ز بدون عملْيمان نيمرده است، ا بدون روحْ كه بدنِگونههمان» :كنديف ميتوص

پاك  يدارنيد»د: يگويكند و ميان ميب يگرياز ديو توجه به ن يت اجتماعيمصداق مسئول قاًيدار را دقنيك فرد ديعمل 

ن يش ايم و خود را از آلايكن يريبت دستگيوقت مصزنان را بهوهيمان و بيتيلكه در نظر پدر ما، خدا، آن است كه يو ب

برد. يار مكمعنا را بهن دو صفت همينقص، ايخالص و ب يمانيف ايعقوب در توصيرسالة  .(05 :2عقوب، ي« )ميا دور بداريدن

ن محبت كه توجه يو ا (MacArthur, 2007, P. 1038)مان است ين ايا يهااز مشخصه يكيابراز محبت دلسوزانه 

ا، ين دنيا شياز آلا يكه در كنار دوراست  يريپذتيست، از نوع مسئولا يزنان در هنگام گرفتاروهيمان و بيتيبه 

 گرفته است.  ملاك پرستش مقبول در نزد خداوند قرار

من » :ديگويرا ميدهد؛ زيكند و هم خودش انجام ميان ميب يخوبرا، هم به يت اجتماعيان مسئوليسندة رسالة قرنتينو

م تا يجويرا م ياريستم؛ بلكه نفع بسينفع خود ن يرا در پيتوانم خشنود سازم؛ زيكوشم تا همه را به هر نحو كه ميز مين

ت ياافت حميدر يه آمده است كه پولس رسول داوطلبانه از حق خود براين آير ايدر تفس .(99 :22ان اول، يت)قرن« ابندينجات 

حتمال هر ن كرد تا اين كند. او چنياش را تأميزندگ يهانهيهز ييتنهاتا به كردب خود را غلام يترت نيدگذشت و ب يمال

درواقع  .(MacArthur, 2007, P. 649)ت كند يهدا حيمس يسيع يسورا به يشتريان بردارد و شمار بيرا از م يلغزش

ست؛ در عوض، او درصدد آن است كه با خوش ساختن ين يكسب نفع شخص يبراگران يخشنود ساختن د ياو در پ
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كه رفتار مسئولانه  ميكردان يو ب (Hale & Thorson, 2001, p. 828) منفعت برساند يشان را از نظر روحانيگران، ايد

 م. ينداشته باش ياگر ما شخصاً نفع يگران؛ حتيت به دعرساندن منف يعني

 ديدر عهد جد يسيعحضرت ت يدر شخص ياجتماع يريپذتيمسئول. 3

ن شايداند. ايازمندان ميرا در كمك به فقرا و ن يت اجتماعي، مسئولينيعنوان رهبر جامعة دبه يسيعحضرت 

 كند: يه مين توصين چنزبايبه م يك مهمانيدر باره نيدرا

ش را دعوت مکن؛ يگان ثروتمند خويشان و همساي، دوستان و برادران و خويدهيا شام ميافت ناهار يچون ض

ران و ي، فقيدهيم يهمانيافت. پس چون مي يسان عوض خواهنيز تو را دعوت خواهند کرد و بديرا آنان نيز

ست که در عوض به تو بدهند و ين يزيرا آنان را چيبود؛ ز يارک خواهمب .معلولان و لنگان و کوران را دعوت کن

 .(14ـ12 :14افت )لوقا، ي يان خواهيامت پارسايپاداش خود را در ق

 يروحان يتوان ادعا كرد كه عمليشاوندان نمين بود كه با دعوت از دوستان و خوينجا ايدر ا يسيعحضرت منظور 

گران يكه به دگونه انهمآن حضرت  .(MacArthur, 2007, P. 301)م ياكرده و احسان يم و مهرورزياانجام داده

همواره به  يامبريگاه پينبود و در جا توجهيازمندان جامعه بيضان و نيز به حال گرسنگان، مريكرد، خود نيه ميتوص

 م:يخوانيم يل متيدر انج كهكرد؛ چنانيآنها توجه م

 يزيند و چارا اکنون سه روز است که با منيسوزد؛ زين مردم ميرا فراخواند و گفت: دلم بر حال اشاگردان خود  يسيع

ابان ين بيشان را گرسنه روانه کنم؛ بسا که در راه از پا درافتند. شاگردانش گفتند: در ايخواهم ايخوردن ندارند. نم يبرا

نان و چند  د؟ گفتند: هفتيد: چند نان داريم؟ پرسيفراهم آور يتين جمعير کردن چنيس يبرا يم نان کافيتوانياز کجا م

، يرا گرفت و پس از شکرگزار يگاه هفت نان و چند ماهنند. آنين بنشيبه مردم فرمود تا بر زم يسيکوچک. ع يماه

 .(36ـ32 :13، يز به آن جماعت دادند )متيشان نيآنها را پاره کرده، به شاگردان خود داد و ا

ر قبال داو  يريپذتيمسئول ييو توانا يدهندة حس همدلدر باطن نشان يانگر اعجاز اوست؛ وليظاهر بات در ين آيا

 (.02ـ29 :24، يمتر.ك: ل مطرح شده است )ين بار در اناجيگونه اقداماتش چندنيازمند جامعه است كه مشابه ايمردم ن

ف يتعر او يامبرياو بودند، در قالب اعجاز پكه محتاج دست شفابخش  يماران و آنانيبه بآن حضرت ن توجه يهمچن

ف در روز شبات، كه برخلا يضان در هر زمان كمك كند؛ حتيوزدگان و مريلان، دي؛ اما او مسئول بود تا به علشوديم

رفته بود و به آن يرا پذ يتيبر اساس رسالت خود مسئول يسيعحضرت انجام داد.  يد كاريعرف جامعة آن زمان نبا

ا يآ»د: يگويگونه منيسه از اقدام او در روز شنبه ايس كنيم، در پاسخ به خشم رئيخوانيم كهكرد؛ چنانيعمل م

 د؟ن بند رها كريرش كرده، در روز شباّت از ايطان هجده سال اسيم است و شين زن را كه دختر ابراهيست ايباينم

  .(25ـ28ص :29ات لوقا، ياز آ ي)بخش« دن را گفت، مخالفانش همه شرمسار شدنيچون ا

 .(45 :20)لوقا،  «شتر خواهد بوديز بياش نييشتر باشد، پاسخگويتش بيهركه مسئول» :معتقد است يسيحضرت ع

 ند: يگوين است كه ميرشان چنيه بر اساس تفاسين آيان از ايحياستنباط مس
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 يتراپسندانهخد يکه کمتر پر هستند، زندگ يانبه کسد نسبتيشتر پر هستند، بايالقدس بکه از روح يآنان

مان يک نواي يکنند. آنچه که برا يمان و نابالغ زندگيان نوايحيد بهتر از مسيان بالغ بايحيداشته باشند. مس

که  يد. کسانيحساب آبه يتر ممکن است گناه بزرگيميقد يحيمس يرود، برايشمار مهب يگناه کوچک

به هر  .ندانداشته يتيکه مسئول يخواهند شد تا آنان يداور يشتريت بيبا جد اند،افت کردهيت دريمسئول

ادتر يشتر نهند، از او بازخواست زيادتر گردد؛ و نزد هر که امانت بيمطالبة ز ياده شود، از ويکه عطا ز يکس

 (.Hale & Thorson, 2001, p. 389) خواهند کرد

 يريپذتيه، مؤلفة مسئولين آيد است. در اية عهد جدين حكم و آيترعت، مهميف شريدر تعر يسيعحضرت  ييجملة طلا

  :ن قرار استين جمله از ايان ايشود. داستان بيآموزش داده م يمؤلفة همدل يو حت يفردني، روابط بياجتماع

ها ز آنا يکيان را بسته است، گرد هم آمدند. يوقچگونه با جواب خود دهان صدّ يسيدند که عيان شنيسيچون فر

 ام است؟عت کدين حکم در شريتراستاد، بزرگ ياد: يدام اندازد، از او پرسرا به يسين قصد که عيه بود، با ايکه فق

ن ين نخستيفکر خود محبت نما. ا يجان و با تمام يدل و با تمام يخود را با تمام يپاسخ داد: خداوند خدا يسيع

شتن محبت يات را همچون خوهيهمسا :ن استينخستز همچون حکم ين حکم نين حکم است. دوميترو بزرگ

 .(42ـ34 :22، ين دو حکم استوار است )متيامبران بر ايپ يهاو نوشته يعت موسيشر ينما. تمام

  :ديگويه به ما مين آيا

کر ذ يماد يزهايگران. چيشود و سپس به رابطة او با ديابتدا به رابطة انسان با خدا مربوط م يشخص يزندگ

  (.MacDonald, 1995)ت دارند يز اهميها نند. خدا مهم است و انسانانشده

 ظيهمسا يد برايم، بايخواهيخود م يم؟ همچون نفس خود. هرچه که برايخود را دوست بدار ةيد همساياما چگونه باو 

حبت طور مخود را آن ةيدوست بدار. او گفت: همسا يطور متساوهات را بهينگفت که خود و همسا يسيم. عيز بخواهيخود ن

ز ية خود را نيش از همه دوست دارد. همسايخود را ب يعيطور طبهب يوي. انسان دنيکنيخودت را محبت م ييکن که گو

  (.Hale & Thorson, 2001, p. 326)ز، بعد از خدا يبالاتر از همه چ يعنيم؛ يطور دوست بدارنيد هميبا

اژة ن توجه با ويا يگنجد؛ اما وقتيم يجانيهوش ه يفردنيفة روابط بدر مؤل «يگريه و ديتوجه به همسا»درواقع 

، يگريرام به دبا احت گردد؛ چون لزوماًيز مين يريپذتيشود، مصداق مسئولير ميتعب« شتنياندازة خومحبت كردن به»

 ت همراه خواهد بود. يو احساس مسئول ي، همدليپندارذاتهم

 يريگجهينت

در رشد  يجانياند كه پرورش هوش هدهيجه رسين نتيخود به ا يدانيقات ميتناد به مطالعات و تحقامروزه محققان با اس

كمك كرده  يجانيتر هوش هشتر و كامليبه شناخت ب هن پانزده مؤلفيين با تعآ  ـدارد و بار يير بسزايت افراد تأثيشخص

جه يارد. درنتوجود د يارتباط همبستگ يجانيهوش هو  ين هوش معنويگرفته، بقات صورتيتوجه به تحق ، باياست. از طرف

شود، يت ميآنچه حائز اهمن يبنابرا. كردكمك  يتوان به رشد هوش معنويم يجانيهوش ه يهابا پرورش هركدام از مؤلفه

  ؟ها توجه شده استن مؤلفهيحجت، به ا يساز و داراانسان يهاعنوان نسخهبه ينيدر كتب دا يآن است كه يا
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را آموزش  يت اجتماعيدر قرآن وجود دارد كه مؤلفة مسئول ياديات زيآكه دهد ين پژوهش نشان ميجة اينت

 يرگياز دينرفع  يبراطلب است و داوطلبانه خودخواه و منفعت يموجود يزيطور غركه انسان بهييدهد. ازآنجايم

 يرآن برا. قكرده يا توصيف ي، به او تكلدر او يت اجتماعيپرورش شاخص مسئول يد برايدهد، بايانجام نم ياقدام

ن صورت يكند؛ به ايف ميرا تكل يت اجتماعيافته، در گام اول، مسئوليپرورش يجانيبا هوش ه يداراننيپرورش د

 ؛ستا يگريواهانه در حق درخيصورت گرفت، كفارة گناه و اشتباه، انجام اعمال خ يا قصوريزد  سر ييكه هرجا خطا

ت يئولازمندان، مسيصدقه در حق ن و چون انفاق، زكات يكند تا با اعماليه ميرا توص يت اجتماعيدر گام دوم، مسئول

و از آن  كنديق ميرا تشو يجانيا مؤلفة هوش هي يلت اخلاقين فضيدر گام سوم، داشتن ا ؛ابديتحقق  ياجتماع

آخر،  ت و گاميدرنها انجامد؛يكند كه انجام آن به سود فرد باورمند مياد ميكو و معامله با خودش يعنوان قرض نبه

ت پردازد كه به عليدر آخرت م يم عاقبت كسانيبه ترس ياتيآ و در كنديرا نكوهش م يت اجتماعيعدم مسئول

عنوان به محمدحضرت ات قرآن، ياند. بر اساس آشده يالهمستمندان دچار مجازات  مان ويتياز يبه ن يتوجهيب

 ناراحتچنان مردم  ياز رنج و گمراهو  ندكرديت مياحساس مسئولار يبسامر ارشاد درخصوص ، ينيرهبر جامعة د

 كار رفته است. به «صيحر»، واژة شانيا يين توانايف ايتوص يبرا ند كهشديم

 يسيعحضرت  يهاهيتوان در رفتار و توصيرا م دهد و آنيتوجه نشان م يت اجتماعيز به مؤلفة مسئوليد نيعهد جد

 يان رسوم و سنت جارينحوه و زمان آن توجه خلاف جراگر  ي ـحتازمندان جامعه ياز نيبه ن توجه آن حضرت. كردمشاهده 

در شان يام ن حكيتر. مهماندبرخوردار بوده ييبالا يتماعاج يريپذتيمسئول ييشان از تواناياكه دهد ينشان مبود ـ جامعه 

 رن شخص بيرگذارتري، پولس تأثيسيعحضرت ن بعد از ياست. همچن ياجتماع يريپذتيعت، سفارش به مسئوليان شريب

به فكر  .كنديه ميرا به باورمندان توص ين شاخص رفتاريمختلف ا يساهايش به كليهااو در نامه .است يحيجامعة مس

 كرد.  د اشارهيتوان به آنها در عهد جدياست كه م يفاتيازمندان، توصياز ن يريو دستگ يدستبودن، گشاده يگريد

روان يو به پ ارنددتوجه  هن مؤلفيگرفته، هر دو كتاب به اق صورتيكه در تطب كردن نكات اشاره يد به ايباان يپادر 

تر ريار چشمگيد بسيبه عهد جدنسبت يقرآن يهاهيتوص يدهند؛ وليرا آموزش م يجانياز هوش ه يين توانايخود ا

، يگريخواهند كمك به ديوجود دارد كه از مؤمنان م ياهيكه در هر دو كتاب آاست  نيگر ايت دياست. نكتة حائز اهم

 شوديارج مخ ينيف ديز قالب حكم و تكلاه، ين توصيارد؛ لذا يت خاطر انجام پذياجبار و اكراه، بلكه با رضا ينه از رو

 .ابدييمندار رشد يمثبت در درون مخاطب د يعاطف يژگيك شاخص و ويعنوان و به
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